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  ملخص البحث

یرتبط التعرض لھا عن طریق میاه الشرب . یوجد الزرنیخ بشكل طبیعي في میاه الشرب والتربة والھواء :وھدف الدراسة :مقدمة

إلى  Eللسیلینیوم وفیتامین   ؤديی. باعتلال عضلة القلب وأمراض القلب الإقفاریة وارتفاع ضغط الدم وأمراض الأوعیة الدمویة الطرفیة

كلا العاملین عبارة عن مضادات أكسدة طبیعیة تستخدم لتقلیل . بشكل ملحوظ لدى الفئران تحسین التأثیر الضار للزرنیخ في عضلة القلب

یمكن استخدام كل دواء بمفرده في علاج تلف عضلة القلب الناجم عن . تفاعل التھابات الأنسجة الذي تمارسھ جذور الأكسجین الحرة

ضاد للأكسدة ومضاد للخلایا أكثر فعالیة مقارنة باستخدام كل دواء تأثیر م لھ استخدامھما معا ومع ذلك ، فإن . زرنیخات الصودیوم

في التغیرات النسیجیة والكیمیائیة الحیویة التي یسببھا زرنیخات  Eتوضیح الدور العلاجي للسیلینیوم وفیتامین : ھدف العمل. بمفرده

                                                                                                     .الصودیوم على عضلة القلب لدى الفئران

السیطرة (المجموعة الأولى . جم ٢٢٠-١٨٠تم تقسیم خمسین من ذكور الجرذان البیضاء إلى خمس مجموعات ، وزنھا : المواد والطرق

ً بمحلول ملحي ): الطبیعیة  تم حقن): إعطاء زرنیخات الصودیوم لمدة أسبوعین(ة المجموعة الثانی. ٪٠٫٩تم حقن الفئران مرة واحدة یومیا

تم ): زرنیخات الصودیوم لمدة ستة أسابیع(المجموعة الثالثة . یوم من زرنیخات الصودیوم لمدة أسبوعین/ كجم / مجم  ٧٫٢مع  الفئران

زرنیخات الصودیوم (جموعة الرابعة الم. یوم من زرنیخات الصودیوم لمدة ستة أسابیع/ كجم / مجم  ٧٫٢حقن الجرذان داخل الصفاق بـ 

یوم من زرنیخات الصودیوم لمدة / كجم / مجم  ٧٫٢تم حقن الفئران بـ ): المشترك Eفیتامین + لمدة أسبوعین ثم تناول السیلینیوم 

ھـ لمدة أسبوعین  یوم فیتامین/ كجم / مجم  ٢٠یوم من السیلینیوم ، و / كجم / میكرو جرام  ١٠أسبوعین ، تلیھا الإدارة المشتركة مع 

 ٧٫٢تم حقن الفئران داخل الصفاق بـ ): فیتامین ھـ+ زرنیخات الصودیوم لمدة ستة أسابیع ثم السیلینیوم (المجموعة الخامسة . إضافیین

یوم من / كجم / میكرو جرام  ١٠یوم من زرنیخات الصودیوم لمدة ستة أسابیع متبوعة بالإدارة المشتركة مع كل من / كجم / مجم 

دراسة مجھریة : تم استئصال القلب ومعالجتھ للدراسات التالیة. یوم فیتامین ھـ لمدة أسبوعین إضافیین/ كجم / مجم  ٢٠لسیلینیوم ، و ا

، والتقدیر الكیمیائي الحیوي   وبقع ترایكروم ماسون ، والفحص المجھري الإلكتروني) H  &E(ضوئیة باستخدام الھیماتوكسیلین ویوزین 

                                                                                                                                  .لمضادة للأكسدةللأنزیمات ا

كشف فحص عینات المجموعة المعالجة بزرنیخات الصودیوم عن اضطراب في بنیة عضلة القلب ، وتنكس نووي وحشوي ،  :النتائج

ومع ذلك ، فإن الإدارة المشتركة . وتلیف عضلي القلب ، وانخفاض ملحوظ في مستویات أنزیمات مضادات الأكسدة في الأنسجة



یمكن الاستنتاج أن السیلینیوم وفیتامین : الخلاصة. غیرات النسیجیة والكیمیائیة الحیویةحسنت بشكل ملحوظ ھذه الت Eللسیلینیوم وفیتامین 

E لھما دور مفید في علاج اعتلال عضلة القلب الناجم عن إعطاء زرنیخات الصودیوم في ذكور الجرذان البیضاء البالغة.   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
  

  

  

  

  

 


