
رأب وتصلیح فتق الحجاب الحاجز بطریق نیسین بالمنظار من الجھة الأمامیة مقارنة 
 بالجھة الخلفیة

  محمد فھمى، نایر نبیل نادر شعبان زكى، وائل طوبار، ھانى أرمیا،

من % ١٠مرض ارتجاع المرئ ھو من أكثر الأمراض التى تقابل أطباء الجھاز الھضمى ویمثل : المقدمة
كثر العملیات وأحسنھا فى اصلاح ویعتبر تصلیح ھذا الارتجاع بواسطة المنظار عملیة نسبیة من أ. الناس

ومتابعة المرضى الذین أجرو ھذه الجراحة على المدى البعید أبدو استفادة واضحة وتحسن . ارتجاع المرئ
ویبقى صعوبة البلغ مشكلة یعانى منھا بعض المرضى الذین خضعوا لمثل ھذه العملیة . ملحوظ فى الأعراض

  .على المدى البعید

رئ بتضییق فتحة الحجاب الحاجز والتى یمر منھا المرئ عن طریق أخذ عرز خلف ویتم تصلیح ارتجاع الم
  .المرئ ولف المعدة وحول المرئ

  .فكرة تضییق مرور المرئ عن طریق أخذ غرز أمامیة قد تكون حل لمشكلة صعوبة المرئ

مرض  مرض فى القصر العینى جامعة القاھرة یعاون من ١٨تم اجراء البحث على عدد  :طریقة البحث
شھر، تم استبعاد المرضى الذین یعانون من مشاكل فى عضلة  ١٨لمدة  ٢٠١٤و  ٣٠١٣ارتجاع المرئ بین 

تم عمل الفحوصات اللازمة من تحالیل ومناظیر . المرئ أو تم إجراء عملیة جراحیة لإصلاح الإرتجاع مسبقاً 
  .وأشعة بالصبغة

یھا تم تقسیم المرضى الى مجموعتین، مجموعة تم عمل تم عمل العملیة بواسطة المنظار الجراحى وف :النتائج
  .اصلاح لفتحة المرئ بغرز أمامیة والمجموعة الثانیة تم اخذ الغرز من الجھة الخلفیة

  .درجة وخیاطتھا ٣٦٠كلتا المجموعتین ثم لف المعدة حول المرئ بدرجة 

لدیھ شكوى صعوبة البلع أو ظھور  تقسیم المرضى الى مجموعتین والمتابعة المستمرة لتحدید من منھم ستكون
أعراض الارتجاع مرة ثانیة وجد أن مریض واحد اشتكى من أعراض الارتجاع فى المجموعة التى تم اخذ 

  .الغرز من الخلف، قد تحسنت الأعراض على الأدویة فى فترة قصیرة

مع أنھ فى بدایة لا یوجد اختلاف بین اصلاح ارتجاع المرئ عن طریق غرز أمامیة أو خلفیة  :الخلاصة
الدراسة كنا على قناعة بأن أخذ الغرز من الجھة الأمامیة ربما یقلل نسبة حدوث صعوبة البلغ ولكن تبقى ھذه 

  .الطریقة تحت الدراسة

  

  ٢٠١٥، ٤:٩، عدد ٧مجلة الأرشیف الطبیة، المجلد : مكان وتاریخ النشر

  

 


