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 عىىان البحث

المفاهيم والممارساث و المعتقذاث التقليذيت المتعلقت بيرقان حذيثي الىلادة بيه الأمهاث 

 المصريت: دراست وصفيت مستعرضت 

 الملخص العربي:
ْٕ ٔاحذ يٍ اظطشاببث انًٕانٛذ الأكثش شٕٛعب فٙ جًٛع أَحبء انعبنى؛ فئَّ لا ٚزال  (NNJ) انٛشلبٌ انٕنٛذ٘

انسبب انشئٛسٙ انز٘ ًٚكٍ حجُبّ نكم يٍ ظشسانًخ ، انعجز انبذَٙ ٔانعمهٙ، ٔانًٕث انًحخًم فٙ الأطفبل 

ذف ْزِ انذساست إنٗ حمٛٛى انًفبْٛى ٔانًًبسسبث ٔانًعخمذاث انخمهٛذٚت انشبئعت بٍٛ الأيٓبث حذٚثٙ انٕلادة. حٓ

انًصشٚت َحٕانٛشلبٌ انٕنٛذ٘ ٔ انخٙ لذ حسٓى فٙ حأخش ظٕٓس علايبث انًشض ٔببنخبنٙ عذو انخعبيم يعّ ببنشكم 

نك بٕاسطت اسخبٛبٌ حًج حعبئخّ ، ٔ ر5102انًشجٕ. أجشٚج ْزِ انذساست انٕصفٛت انًمطعٛت يٍ ُٚبٚش إنٗ يبٕٚ 

يٍ الأيٓبث انًصشٚبث انلائٙ ٔظعٍ فٙ ألم يٍ شٓش يٍ انذساست ٔ  011عٍ طشٚك إجشاء يمببلاث يع 

ٚخشددٌ عهٙ انعٛبداث انخبسجٛت ببنًسخشفٗ انخعهًٛٙ نجبيعت انمبْشة. كشفج ْزِ انذساست عٍ َخبئج غٛش يخٕلعت 

كّٛ  نلأيٓبث انًصشٚبث بًعظى يب ٚخص انٛشلبٌ كبَج يعخذنّ حٛث حبٍٛ أٌ انًسخٕٚبث انًعشفٛت ٔ انسهٕ

عهٗ انخٕانٙ، ٔ رنك عهٗ انشغى يٍ أٌ غبنبٛت ْؤلاء الأيٓبث أيٛبث أٔ حبصلاث عهٙ  51.6ٔ  6.6بًخٕسط 

٪ يٍ انًشبسكبث انًعشفت انكبفٛت حٕل انٛشلبٌ 25.5لذس يخٕاظع يٍ انخعهٛى.أيب يٍ حٛث انًعشفت، كبَج نذ٘ 

ٍ حٛث جٕاَب انخٕعٛت، عٕايم انخطٕسة، كٛفٛت انخعبيم، ٔانًعبعفبث، ٔ لذ أظٓشث يعظى انٕنٛذ٘ ي

%(. 01%( ٔ يشحفعت فٙ )8..8انًشبسكبث سهٕكٛبث إٚجببّٛ حجبِ يشض انٛشلبٌ بًعذلاث حفٕق انًخٕسط فٙ )

ٕالف ٔانسهٕكٛبث ٔلذ حبٍٛ أٌ انعٕايم الاجخًبعٛت ٔانذًٕٚغشافٛت نلأيٓبث لذ أثشث عهٙ يسخٕٖ انًعشفت ٔانً

انًخعهمت ببنٛشلبٌ فٙ يصش. فمذ حبٍٛ أٌ الأيٓبث انعبيلاث ٔأٔنئك انلائٙ ٚمًٍ فٙ انًُبطك انحعشٚت كٍ بشكم 

عهٗ انخٕانٙ(، ٔحممٍ يعذلاث راث فشٔق إحصبئٛت أعهٗ يٍ سببث  P = 0.023 ٔ1.150) يهحٕظ أكثش دساٚت

انخٕانٙ(. ٔعلأة عهٗ رنك، فمذ سجهج الأيٓبث  عهٗ P <0.001 ٔP <0.001) انبٕٛث ٔانًُبطك انشٚفٛت

أعهٙ يعذلاث  [(SD = 3.6) 55.5ٔ يب بعذ انجبيعٙ ]  [(SD = 3.1) 55.5انحبصلاث عهٙ انخعهٛى انجبيعٙ ]

  .(P <0.001) سهٕكٛت راث دلالاث إحصبئٛت

شض يٍ انًعشفت ٔلذ خهصج ْزِ انذساست أَّ عهٙ انشغى يٍ أٌ غبنبٛت الأيٓبث انًصشٚت نذٚٓب يسخٕٖ ي 

ٔانسهٕكٛبث انًخعهمت ببنٛشلبٌ، فًب ٚزال نهًعخمذاث ٔانًًبسسبث انخمهٛذٚت انخبصت بحذٚثٙ انٕلادِ نشعبٚت الأطفبل 

 .انصغبس انخمهٛذٚت أثشْب عهٗ الأيٓبث بغط انُظش عٍ يسخٕاْى انخعهًٛٙ

 


