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  المستخلص
  
  

التھاب المفاصل الروماتویدى مرض مزمن یؤثر فى المقام الأول على المفاصل الصغیرة فى الیدین       
والقدمین بشكل متناظر ومن خصائصھ دمار المفصل والاعاقة التدریجیة ویتمیز بطیف واسع من الظواھر 

  .السریریة من مرض خفیف الى التھاب المفاصل الحاد

فسیر ھذا المرض أنھ نتج عن استجابة مناعیة غیر طبیعیة  لمؤثر غیر معروف قد النظریة الاكثر قبولا فى ت
  .یكون فیروس عند الافراد ذوى الاستعداد الجینى

وتكون المركبات المناعیة  humoralوالخلطیة cell mediated ھذه الاستجابة المناعیة تكون بنوعیھا الخلویة 
  .سائل الزلالى للمفصل عند المرضى الناتجة عن المرض  موجودة فى  الدم وفى ال

فى ھذه التفاعلات المناعیة أدت  B cellفى العشر السنوات الأخیرة  تجلى دورا للخلایا المناعیة اللیمفاویة بى 
  .بدورھا الى استراجیات جدیدة للعلاج 

ھدفتھا اواستھدفت وتأكدت أھمیة دور تلك الخلایا فى التھاب المفاصل الروماتویدى بنجاح العلاجات  التى است
  . أیضا  الاجسام المضادة التى تفرزھا 

وھناك العدید من العلاجات لا تزال تحت التجربة بخاصة التى تستھدف المواد الكیمیائیة التى تؤثر على حیاة 
  .وتفاضل الخلایا اللیمفاویة بى

اصة بالخلایا اللیمفاویة بى توجد من  ضمن ھذه المواد الكیمیائیة المعنیة بنضج وتنشیط والعدید من الوظائف الخ
  .تفرزھما خلایا الوحیدات والبلعم والخلایا الشجیریة وبدرجة أقل اللیمفاویات APRILوالمادة   BAFFالمادة 

عندما یرتفع مستوى ھذه المواد فى الدم  تؤثر  على الوظیفة المناعیة الطبیعیة لھذه الخلایا  فینتج مرض مناعى 
  .ز المناعى لخلایا الجسم نفسھناتج عن مھاجمة الجھا

والتواجد غیر الطبیعى لھذه  BCMAو TACI لھذه المواد مستقبلات على سطح الخلایا اللیمفاویة بى تعرف ب
  .المستقبلات  یؤثر بدوره على وظیفة تلك الخلایا فتنتج أیضا الأمراض المناعیة 

لخلایا اللیمفاویة بى  وبعض المواد المؤثرة على الدراسة إلى  معرفة ما اذا كان اضطراب ا  ولقد ھدفنا من ھذه
في مرض التھاب المفاصل الروماتویدي الراسخ الذین سبق لھم APRIL والمادة   BAFFتوازنھا  مثل المادة 

  مقارنة بأولئك  المكتشفین حدیثا DMARDSالعلاج بأدویة مضادة للروماتیزم 

ثلاثون منھم الحالات ٢٠١٠ستون مریض بالتھاب المفاصل الروماتویدى یتم تشخیصھم طبقا لتصنیف    
، ھؤلاء   DMARDSالمكتشفة حدیثا وثلاثون آخرون من الحالات الراسخة التي تلقت علاجا تقلیدیا بال

  .المرضى سیتم فحصھم اكلینیكیا واجراء الفحوصات اللازمة لھم 

  .سة على ثلاثین شخص آخر طبیعي متناسبین في الجنس والعمروسیتم اشتمال الدرا



 

 

في ھذه العینات بجھاز  Bسیتم تجمیع عینات دم من المرضى والأشخاص الطبیعیین ثم نقوم بقیاس الخلایا 
والمادة  BAFFواستخدام تلك العینات أیضا في قیاس مستوى المادة  (flowcytometry)التدفق الخلوي 

APRIL ز في الدم بجھا(ELISA) .  

  شس:وقد نتج عن ھذه الدراسة الآتى

الراسخة أو التھاب المفاصل الروماتویدى فقد تضاءل عدد الخلایا اللیمفاویة بى بشكل كبیر في مجموعتي 
  راسخة من تلك المكتشفةحدیثاالالمكتشفة حدیثا ولكنھ أكثر انخفاضا بین المجموعة 

المكتشفة حدیثا مقارنة مع الأشخاص الطبیعین على عكس   بشكل ملحوظ في الحالات APRILوانخفض تركیز  
قلیلا مع عدم وجود اختلاف ذو أھمیة مع مجموعات  APRILالمجموعة الراسخة التى انخفض فیھا تركیز

 .أخرى من الدراسة

 
بشكل ملحوظ في مجموعتى التھاب المفاصل الروماتویدى الراسخة والمكتشفة حدیثا  BAFFوقد زاد تركیز  

  .مع مزید من الزیادة بین المجموعة الراسخة ولكن

  


