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 ملخص البحث : 
 
 

تعد الشقیقة ھي اضطراب عصبي وعائي مزمن ومتعدد العوامل. وقد یؤدي إلى تѧدني ضѧغط الѧدم فѧي منѧاطق أخѧرى غیѧر الѧدماغ، مثѧل 
) وفقدان الألیاف حتى یصل إلى ضرر شدید RNFLالعصب البصري المحیطیة (العین. و قد یؤدي ذلك إلى تغیر في سماكة طبقات ألیاف 

الѧذي یعطѧي فكѧرة جیѧدة عѧن  RNFLلھیكل العین، بما في ذلك الشبكیة مع ھجمات الصداع المتكررة. ھدفت ھذه الدراسة إلى قیاس سمك 
لى الكشف عمѧا إذا كانѧت ھنѧاك أي ارتبѧاط بѧین ھѧذه حالة الألیاف العصبیة وفقدان خلایا العصب الكلیة لدى مرضى الشقیقة. كما ھدفت إ

أقل بشكل ملحѧوظ فѧي مرضѧى الشѧقیقة مقارنѧة بالأشѧخاص  RNFLالقیاسات والخصائص السریریة للشقیقة.و قد أظھرت النتائج أن سمك 
بѧین مرضѧى  RNFL) ومع ذلك، لم یكن ھنѧاك فѧرق ملحѧوظ فѧي سѧمك P <0.05الأصحاء في جمیع رباعیات الشبكیة على كلا الجانبین (

ً بالمرضى بدون ھالة في جمیع رباعیات الشѧبكیة علѧى كѧلا الجѧانبین  )) و P> 0.05الشقیقة التي تتمیز بوجود ھالة ما قبل الصداع مقارنة
ا بسѧمك   = r = -0.349 P)) والربѧاعي الأنفѧي( (r = -0.342     P = 0.031فѧي الربѧاعي السѧفلي ( RNFLكانت شدة الصداع ترتبط سلبً

ѧا، كѧان ھنѧاك ارتبѧاط إیجѧابي ملحѧوظ بѧین سѧمك 0.027 وكѧل مѧن الغثیѧان والقѧدرة علѧى التحمѧل فѧي  RNFL)) على الجانب الأیسѧر. أیضً
علѧى التѧوالي، ولكѧن لѧم یѧتم العثѧور علѧى ارتبѧاط  r = 0.322) ؛  (r=0.467, P = 0.043) P = 0.002الرباعي العلوي للجانѧب الأیمѧن 

مدة الھجمات ومدة المرض وتكراره في جمیع رباعیات الشبكیة على كلا الجѧانبین ونسѧتنتج مѧن ھѧذه والإعاقة و RNFLملحوظ بین سمك 
ً بالأشخاص الأصحاء، ولكن لم یكن ھناك تأثیر كبیر للخصѧائص  RNFLالدراسة ھو أن سمك  تأثر بشكل كبیر في مرضى الشقیقة مقارنة

  .RNFLاع على سمك الشقیقة بما في ذلك الھالة وشدة وتكرار ومدة ھجمات الصد
 

 

 

 

 

 

 

 

 


