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  ملخص البحث : 
التصلب المتعدد ھو اضطراب مناعي یصیب الجھاز العصبي المركزي.   وتعد الاحماض النوویة الریبیة الطویلة غیر المشفرة بما فیھا 

LincR-Gng2-5′ وLincREpas1-3  .لھا دور في العدید من اضطرابات المناعة الذاتیة والالتھابات، بما فیھم مرض التصلب المتعدد
 ٢المساعدة  Tفي الخلیة  LincR-Epas1-3AS) وكذلك یتواجد وTH1(١المساعدة  Tفي الخلیة  LincR-Gng2-5حیث یتواجد 

)TH2 في منطقة جینیة غنیة بالجینات التي تشفر البروتینات ذات التنظیم المناعي. وتھدف ھذه الدراسة الى تقییم تغیر الطیات (
دي مرضى التصلب المتعدد مقابل الأصحاء البالغین في نفس في مستوى الدم  ل    LincR- Epas1-30ASو’  LincR-Gng2-5في

ا بالتصلب EDSSالعمر وقیاس  ارتباطھا مع شدة المرض على أساس مقیاس حالة الإعاقة ( )  .وقد اشتملت الدراسة على ستین مریضً
وستین من الأصحاء البالغین (مطابق  مریضا من النوع التقدمي الثانوي ١٨مریضا من النوع الانتكاسى الترددي وكذلك  ٤٢المتعدد  منھم

لتغیر     LincR- Epas1-30ASو LincR-Gng2-50للعمر ومطابق للجنس). وقد خضع المرضى والمجموعة الضابطة لفحص 
-LincRنتائج ذات قیمة إحصائیة . وقد أظھرت النتائج ارتفاع  ٢في الوقت الحقیقي حیث یمثل تغییر الطیة<   PCRالطیات عن طریق 

Gng2-5 ) و (٢.٥٥٩بشكل ملحوظ في مرضى التصلب المتعدد مع متوسط تغیر الطیة (p=0.03 وفي الوقت نفسھ، انخفاض مستویات .(
LincR-Epas1-30AS ) ٠.٥٩٦٤بشكل كبیر في مرضى التصلب المتعدد حیث متوسط تغیر الطیة) .(p<.004 وقد أظھر المرضى (

و ذو دلالة إحصائیة في تغیر  LincR-Gng2-5)مستوى أعلى في ٠.٧±  ٣.٧١مي الثانوي (الذین یعانون من التصلب المتعدد النوع التقد
) بالإضافة قد أظھر مرضى التصلب التعدد من النوع التقدمي الثانوي انخفاضا في ٠.٣±  ١.٣٣الطیات مقارنة بالنوع الانتكاسى. (

) ولكن لیس ذو دلالة إحصائیة. ٠.١±  ٠.٦٦سى الترددي() مقارنة بمرضى النوع الانتكا٠.٢±  ٠.٤٣(  LincR-Epas1-30ASمستوي
-LincR-Epas1وكذلك ارتباط سلبي مع  LincR-Gng2-5)   كان ھناك ارتباط إیجابي كبیر مع EDSSفیما یتعلق بشدة المرض (

30AS  ذو دلالة احصائیة،  حیث كلاھما  یحدث بھما خلل في التنظیم لدى مریض التصلب المتعدد مما یشیر إلى دورھما في التسبب في
یرتبط بحدوث وكذللك   LincR-Epas1-30ASو  LincR-Gng2-5 ASحدوث المرض. ونستنتج من ھذه الدراسة: أن تغیر الطیات 

 .شدة مرض التصلب العصبي المتعدد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


