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  ارتباط حقیقي أم متفرج بريء؟: عدوى ھیلیكوباكتر بیلوري في الصداع النصفي :عربي

  

  

 

  :العربي الملخص

). أفاد H. pyloriتم توجیھ الكثیر من الاھتمام نحو العلاقة بین الصداع النصفي وعدوى الملویة البوابیة (
بعض الباحثین بوجود ارتباط قوي. في حین أشار آخرون إلى نتائج سلبیة تماما. كان الھدف من ھذا العمل 

ة البوابیة وأعراض الجھاز الھضمي ھو توضیح العلاقة بین الصداع النصفي وكل من عدوى الملوی
ودراسة تأثیرھا على تكرار وشدة نوبات الصداع النصفي. الطرق: ھذه دراسة حالة مراقبة أجریت على 

ً بالصداع النصفي و ٧٧ من الأصحاء. تم أخذ التاریخ من المرضى المشمولین فیما یتعلق بتواتر  ٧٧مریضا
الھضمي بما في ذلك عسر الھضم وانتفاخ البطن وفقدان  نوبات الصداع النصفي شھریاً وأعراض الجھاز

) والمقیاس التناظري MIDAsالوزن وألم شرسوفي. تم استخدام اختبار تقییم العجز في الصداع النصفي (
) لتقییم شدة الصداع النصفي. تم الكشف عن بكتیریا ھیلیكوباكتر بیلوري في براز المرضى Vasالبصري (

. الملویة البوابیة في hلنتائج: كان ھناك معدل انتشار أعلى بكثیر للإصابة بـ والضوابط المشمولین. ا
 ˂P)] (قیمة ٣٩% (ن = ٥٠.٦)] من المجموعة الضابطة [٦٠% (ن = ٧٧.٩مرضى الصداع النصفي [

). انتشار عسر الھضم وانتفاخ البطن ci = 1.708 - 6.923% ٩٥، ٣.٤٣٩، نسبة الأرجحیة = 0.001
 = Pي. كان أعلى بكثیر في مرضى الصداع النصفي مقارنة بالمجموعة الضابطة (قیمة والألم الشرسوف

أو وجود أعراض  h. pyloriعلى التوالي). لم یكن ھناك أي تأثیر للإصابة بـ  ٠.٠٠٦، ٠.٠١٧، 0.003
الاستنتاجات:  .Vasأو  MiDasالجھاز الھضمي على أساس تكرار نوبات الصداع النصفي أو درجات 

ا في المرضى الذین یعانون من أعراض  الجھاز الھضمي وح. تعد عدوى الملویة البوابیة أكثر انتشارً
ً بالضوابط، قد لا یكون لھا تأثیر على تكرار الإصابة أو شدتھا الصداع النصفي من نوبات  ومع ذلك، مقارنة
  الصداع النصفي.

  
  
  
  

  

  

  

  

  

  


