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  عنوان البحث 
الھرمونات الجنسیة وماده  اللیبتین في الدم و السائل النخاعي في مرضي ارتفاع ضغط المخ  :عربي

   .المجھول السبب
 

 

  :الملخص العربي

  
) یظھر عادة عند الإناث في فترة الإنجاب. لذلك، فمن IIHارتفاع ضغط الدم داخل الجمجمة مجھول السبب ( 

، وقد وجد IIH. تعتبر السمنة عامل خطر قوي لـ IIHالممكن أن یكون للھرمونات الجنسیة الأنثویة دور ممرض في 
أن مستویات اللیبتین في المصل والسائل الدماغي النخاعي ترتبط بشكل إیجابي مع المقاییس الأنثروبولوجیة للسمنة. 
دور ھرمون اللبتین والھرمونات الجنسیة في التسبب في ارتفاع ضغط الدم داخل الجمجمة مجھول السبب لیس 

، ولبتین المصل، واسترادیول، CSFھرمون اللبتین  مفھوما تماما. كان الھدف من ھذا العمل ھو تقییم
) في مرضى ارتفاع ضغط الدم DHEASمستویات الكبریتات ( والتستوستیرون، ودیھیدروإیبي أندروستیرون.

و  IIHمریضة من معھد  ٣٨). النتائج: ھذه دراسة حالة مراقبة أجریت على IIHداخل الجمجمة مجھول السبب (
كان لدى المرضى مستویات أعلى بكثیر من ھرمون اللبتین في الدم، ولبتین السائل  IIH أنثى كمجموعة مراقبة. ٣٨

، ٠.٠٠١< Pالدماغي الشوكي، واسترادیول المصل وھرمون تستوستیرون المصل مقارنة بالضوابط (قیمة 
 IIH، على التوالي)، في حین لم یكن ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین مرضى ٠.٠٠١و< ٠.٠٠٥، ٠.٠٠١<

الذین لدیھم مؤشر كتلة الجسم  IIH). كان لدى مرضى P = 0.142(قیمة  DHEASوالضوابط في المصل. 
)BMI) ≥30 مستویات أعلى بكثیر من ھرمون اللبتین في الدم، ولبتین السائل الدماغي الشوكي،  ٢كجم/م

ً ب DHEASواسترادیول المصل، وھرمون التستوستیرون في الدم، و الذین لدیھم  IIHمرضى في المصل مقارنة
، على ٠.٠٠١، و<٠.٠٠١، <٠.٠٠٩، ٠.٠٠١، <٠.٠٠١< P(قیمة  ٢كجم/م ٣٠مؤشر كتلة الجسم أقل من 

یعبرون عن ارتفاع ممیز في مستویات ھرمون اللبتین  IIHالتوالي). الاستنتاجات: المرضى الذین یعانون من 
CSF .وترتفع ھذه الھرمونات بشكل ملحوظ لدى المرضى ، ولبتین المصل، واسترادیول وھرمون التستوستیرون

  الذین یعانون من ارتفاع مؤشر كتلة الجسم

  

  

  

  

  

  

  

  

  


