
 

 

 البحث السادس
فى مرضى السكتة الخطوره  واملوعلاقتھ بغیره من عالشقیقة  داء

  ومرضى الأزمات القابیة الحادةالدماغیة 
  

  الملخص العربى:
یعتبر قصور الدورة المخیة والقلبیة من أھم الأمراض المسببة للوفاة والإعاقة في العالم وھذه الأمراض 

طر كثیرة منھا ارتفاع ضغط الدم وداء السكري وأمراض الكلى والعلاج الھرموني أسباب وعوامل خ لھا
والتدخین والبدانة. وھناك دراسات تمت للربط بین داء الشقیقة والسكتات المخیة الناتجة عن قصور الدورة 

لأزمات الدمویة المخیةو كذلك تجرى الدراسات حالیا للربط بین داء الشقیقة وحدوث الاحتشاء القلبى وا
  والذبحات القلبیة الناتجة عن قصور الدورة الدمویة الوعائیة القلبیة. 

  
الى دراسة أثر داء الشقیقة وعلاقھ بعوامل الخطورة المسببة لقصور الدورة الدمویة  ویھدف ھذه البحث

  المخیة والقلبیة الوعائیة الحادة .
تم دراسة عدد مائتى حالة من المرضى بمستشفى المنیا للتامین الصحى ثم تقسیمھم : عینة المرضي

عدد -)المجموعة الثانیة:٢مریض بقصور الدورة الدمویة المخیة .١١٤عدد-)المجموعة الأولى:١-كالاتى:
لینیكیة مترددا على العیادة الاك ٨٥٠مریض بقصور الدورة الدمویة القلبیة الوعائیةز بالاضافة الى عدد  ٨٦

  للأمراض الباطنة كعینة ضبط
  

  -تم اخضاع المرضى عینة البحث  للآتي:   طریقة البحث:
)أخذ تاریخ مرضى مفصل من المریض مع تطبیق بعض المقاییس الطبیة علیھم مثل استبیان تقییم ١

)أخذ ٢وغیره.  الاعاقة لمدى مرضى الشقیقة مع التفرقة بین الانواع المختلفة لداء الشقیقة المسبوق بأورة 
)قیاس درجة وعى المریض بواسطة مقیاس الحالة ٣العلامات الحیویة للمرضى من ضغط ونبض وخلافة.

على مرضى الصدمات المخیھ الحادة فى  )تطبیق مقیاس المعھد الوطنى للصحة للصدمات٤العقلیة المصغر .
ى عینة البحث  من (صورة دم كاملة )عمل التحالیل المعملیة الشاملة للمرض٥المجموعتین الاولى والثالثة.

،وظائف كبد وكلى ،نسبة سكر بالدم ،دھون ثلاثیة وكولسترول عادى وكولسترول عالى ومنخفض 
)عمل أشعة مقطعیة على المخ أو رنین مغناطیسى اذا احتیج لھا  لحالات الصدمات المخیة ٦الكثافة.
الخاصة بالقلب فى حالات قصور الدورة  ساعة والانزیمات ٢٤)عمل رسم قلب ورسم قلب دائم ٧الحادة.

) فحص بالموجات فوق الصوتیة على القلب فى حالات قصور الدورة الدمویة ٨الدمویة القلبیة الوعائیة.
  القلبیة الوعائیة وكذلك فى بعض حالات السكتة الدماغیة.

  
بالسكتات الدماغیة وكذلك  وقد وجدنا فى ھذه الدراسة أن داء الشقیقة یمثل عامل خطورة للاصابة  - النتائج:

للاصابة بالأزمات القلبیة الحادة  وتزداد الخطورة فى مرضى داء الشقیقة المصاحب بالاحساس الممیز . كما 
وجدنا علاقة بین زیادة حدة داء الشقیقة وزیادة حدة القصور الناتج عن السكتة الدماغیة غیر أنھ لم نجد 

  ت فى  أى من مجموعات المرضى.ارتباطا بین داء الشقیقة ونسبة الوفیا
ویوصى البحث بتسلیط الضوء على داء الشقیقة كعامل خطوره للاصابة بالسكتة الدماغیة والازمات القلبیة 

   الحادة كما یوصى بتقییم الاعتبارات الاكلینیكیة والدوائیة اللازمة لذلك.
 
 
 
 
 
 
 

  


