
 ملʝʳ الʖʲॺ الأول

. ʧعه مʨʻʱة مॽة علاجʺʤأن ʗʴع وتʛʸال ʧن مʨعانǽ ʧیʚفال الʡالأ ʙʻع ʧʽʱʽالؔارن ʟة نقȄالأدو

الʛʸع الʺʹادة  

 الʺʳلة الʺȄʛʸة للأمʛاض العॽʰʸة و الʻفॽʶة وجʛاحة الʺخ و الأعʸاب

 ʛʰʺفʨ؛ 2018ن ʙلʳد  54مʙ37الع  

  
تشمل عوامل الخطر المبلغ . الصرعنقص الكارنیتین شائع نسبیًا في مرضى : الخلفیة

و مبكرة السن الو عنھامزج  حمض الفالبرویك مع أدویة أخرى مضادة للصرع 
  .عدم القدرة على الحركة ونقص الوزنو  متعددةالعصبیة العاقات الإ
  
دراسة مستوى نقص الكارنیتین وعوامل الخطر المرتبطة بھ لدى : ھدف من العملال

لعلاج أدویة مختلفة  تناولونو ی مجھول السببالالصرع بالمصابینمجموعة من الأطفال 
  .صرعال
  

ً یعانون من الصرع مجھول السبب: منھجیة البحث و أربعین  تم تسجیل خمسین طفلا
تم قیاس مستوى الكارنیتین في الدم عن طریق . للمرضى عمریا ضوابط مطابقةنكیاخر

  .للمرضى و الضوابطنزیم مقایسة المواد الماصة المناعیة المرتبطة بالإ
  

المرضى . مستوى الكارنیتین أقل في الحالات مقارنة بالضوابطكان متوسط  :النتائج
  الذین یتلقون علاج أحادي
المرضى الذین یتلقون أما . مقارنة بالضوابط أعلىلدیھم كان نسبة نقص الكارنیتین

أقل مقارنة  لدیھم كان مستوى الكارنیتینمضادة للصرعف أخرى أدویة فالبرواتمع
المضادة  دویة الأعمر المرضى ومدةالعلاج ، والجرعات المختلفة من . بالضوابط

  .صرع لم تكن عوامل خطر لنقص الكارنیتینلل
  

أدویة أخرى نقص الكارنیتین شائع في مجتمعنا ، واستخدام فالبروات مع  :الاستنتاجات
الخطر بالنسبة للأطفال المصابین عتبر من أھم عوامل و یالصرع ھو أمر شائعمضادة 
 .بالصرع

 


