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السكتة الدماغیة منتشرة للغایة في عموم السكان بالعالم وتعتبر واحدة من : المقدمھ

عامل حمایة  1-عامل النمو الشبیھ بالانسولین ریعتب. الأسباب المتكررة للوفیات والعجز
 . عصبي مھم ضد السكتھ الوعائیة الدماغیة

  
في   1-عامل النمو الشبیھ بالانسولین دراسة العلاقة بین مستویات : الھدف من العمل

 . الحادةفي السكان المصریینلدماغیة الدم والسكتة ا
  

في غضون ال  الحادةلدماغیة السكتة امریض یعانون من  200خضع : منھجیة البحث
 الدماغیة عصبي كامل ، وتقییم شدة السكتة  سریرىساعة الأولى لفحص  24

عامل النمو وقیاس مستویات صحة السكتة الدماغیةمقیاس المعاھد الوطنیة لباستخدام  
حالة متطابقة مع العمر  100شملت المجموعة الضابطة . بالدم1-الشبیھ بالانسولین 
 .الخطر الوعائیة التقلیدیةوالجنس وعوامل 

  
بشكل في الدم   1-عامل النمو الشبیھ بالانسولین لوحظ انخفاض مستویات : النتائج 

كان . الأولى مقارنة بالمجموعة الضابطةللمرة الحادةلدماغیة السكتة ا كبیر في حالات
المنخفض عامل خطر مستقل  في الدم   1-عامل النمو الشبیھ بالانسولین  مستوى

مل المرتبطة بزیادة / نانوغرام  148.3مع خفض القیمة أقل من دماغیة للسكتة ال
  . الحادةلدماغیة السكتة اخطر 

  
المنخفض بشكل في الدم    1-عامل النمو الشبیھ بالانسولین یرتبط مستوى : الخلاصة

بمعزل عن عوامل الخطر التقلیدیة  و ھو، دماغیةكبیر بمخاطر حدوث السكتة ال
  .الأخرى في السكان المصریین

 


