
 

  ھل تثبیت الفقرات لھ دور؟:استئصال الانزلاق الغضروفي القظني المتتالي

  

  

  الباحثین

 الفیوم جامعة والأعصاب المخ جراحة قسم          التواب عبد جابر محمد

 الفیوم جامعة والأعصاب المخ جراحة قسم            اللطیف عبد مصطفي

أقل من . معظم الحالات تعالج تحفظیا.من الام اسفل الظھر% ٥یمثل أقل من  القظني الغضروفي الانزلاق
 الانزلاق ھذه الدراسھ تھدف الي تقییم الحاجھ الي تثبیت الفقرات بعد استئصال.تحتاج تدخل جراحي% ١٠

  .المتتالي القظني الغضروفي

المتتالي في الفتره من ینایر  القظني الغضروفي الانزلاق مریض یعانون من ٣٠تمت ھذه الدراسھ علي 
المتتالي  القظني الغضروفي الانزلاق استئصال تم. بمستشفیات جامعة الفیوم ٢٠١٧الي دیسمبر  ٢٠١٦

  .الجراحھ بعد أشھر ٦لجمیع الحالات و تمت متابعة المرضي لمدة 

 ٤.عھ بعد الجراحھلوحظ عدم حدوث تخلخل في الفقرات في كل حالات الدراسھ في أثناء فترة المتاب: انتائج
حالات عانوا من الآم  دینامیكھ بأسفل الظھر بعد الجراحھ و تم عمل فحص بالرنین المغناطیسي علي 

الفقرات القططنیھ و العجزیھ و تبین وجود خشونھ بمفاصل االفقرات و تم اعطاء علاج تحفظي لھم 
  .وتحسنت حالتین أما الأخریین احتاجوا حقن لمفاصل الفقرات

المتتالي لا یمثل خطوره علي ثبات  القظني الغضروفي الانزلاق استئصال ه الدراسھ الي أنخلصت ھذ
  .الفقرات ولكن یحتاج ھذا الأمر الي دراسات أعمق

  

  

 


