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 تصحیح الیزاروف لتشوه القدم المعقد متابعة طویلة الأجل
 

الوظیفیة وحركة المفاصل في  نتیجةال. م المعقدةاقدھي أداة معروفة في تصحیح الا الیزاروف طریقة: الھدف
لتصحیح  الیزاروف عن نتائج متابعة طویلة الأجل لإطارعرض تقریر. الكاحل وتحت الكاحل كانت مصدر قلق

 .القدم المعقدة
 

. من الذكور ٢٧. مریضا ٤١قدم مشوه في  ٥٥مقید للغایة لتصحیح  الیزاروف تم استخدام إطار: الطریقة
قدم القفداء التشخیص قبل الجراحة المدرجة ؛ . سنوات ٦٫٤+  ١١٫٣العمر في العملیة وكان متوسط 

والقدمین السفلیة الصخریة والقدمین المشوھة  ةالمشلولم اقدمجھول السبب ، والا ملةالمھ منتكسة وال
 ٣٩وكان . حرقالمرتبطة بالمتلازمات والھیمامیلیات النسیجیة والظنببیة والتشوھات اللاحقة للصدمات وال

  .عملیات لكل قدم ١٫٩عملیات سابقة في المتوسط قد اجرت قدم 
 ٥٠و  سحب الشق العظمىحالات عن طریق  ٥علاج تم . حالة ٤٩تم استخدام تثبیت حلقة الظنبوب واحد في 

تم إجراء التقییم السریري والوظیفي . عملیات جراحیة إضافیةت حالات إجرا ٩. الأنسجة اللینة سحبب
تم تقییم التنقل ، والمسافة سیرا على الأقدام . وظیفیا.  تصنیف اوجنزیان.تم تصنیف النتائج حسب. والإشعاعي

 .واحد والقفز على طرف فووقال، و، والتعامل مع أقرانھم 
 

تم تصحیح . أشھر ١٫١ + ٢٫٩وقت التثبیت كان متوسط . سنة ٣٫٥ + ١١٫٣المتابعة كان متوسط : النتائج
ًا باستثناء اثنین اقدجمیع الا ً على طلب الوالدین والمریض(م مبدئی في المتابعة الأخیرة ). تم إزالة الإطارات بناء
نتائج ) ٪١٤٫٦( ٨نتائج مرضیة ، بینما حقق ) ٪١٠٫٩( ٦نتائج جیدة ، بینما حقق ) ٪٧٤٫٥( ٤١، حقق 

واحد ، والتنقل  على طرف فووقالكانت ھناك زیادة في الحركة ، ومسافة المشي الكاملة ، و. غیر مرضیة
ا ھي عدوى مسار ال. والتعامل مع أقرانھ ت ، ولم تكن ھناك مضاعفا سلوككانت المضاعفات الأكثر شیوعً

 .كبیرة ، ولم تحدث مضاعفات متعلقة بتثبیت حلقة الظنبوب الفردیة
 

ھناك زیادة . یمكن توقع زیادة في الوظیفة. ھو أداة فعالة لتصحیح القدمین المشوھة مثبت الیزاروف :الخلاصة
قل واحد ، والتن على طرف فووقالزیادة في الحركة ، ومسافة المشي الكاملة ، و(كبیرة في معظم الوظائف 

 المعقدة لقدملا الیزاروف مع تصحیح) والتعامل مع أقرانھم

 

  


