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Outcome of early active mobilization after six strand repair of flexor tendons 

 نتیجة التحریك النشط المبكر بعد إصلاح ستة حبلا للأوتار القابضة
 

إدارتھم لإصلاح الوتر القابض وھذا أدى إلى  لقد أثرت العدید من المفاھیم الھامة على المؤلفین في: مقدمة
أول من استخدم الخیوط الجراحیة ذات الستة سلاسل في إصلاح  سافاج كان. تطور تقنیات جدیدة ومتعددة

 .الوتر القابض لتحقیق إصلاح قوي یسمح بمدى حركة مبكر من لإصلاح وتر قابض خالي من الالتصاق
مریضا في مستشفى جامعة الفیوم  ٢٧إصابة في وتر المثنیة في  ٣٠تم إجراء ما مجموعھ : المرضى والطرق

المرضى الذین یعانون من آفة جلدیة شدیدة مع خطر نخر ، والكسور . ٢٠١٩إلى مارس  ٢٠١٨من یونیو 
المرتبطة تتداخل مع الحركة المبكرة ، والإصابات المفصلیة والمرضى غیر المتعاون تم استبعادھم من دراستنا 

 .بناء على مجموع درجة الحركة النشطة للجمعیة الأمریكیة لجراحة الیدوالتقییم 
ًا للحركة النشطة الكلیة للجمعیة الأمریكیة لجراحة الید ، تم تصنیف : النتائج ٪ من الحالات على أنھا ٥٠وفق

بسبب وجود (٪ في حالة سيء ١٠٪ على أنھا عادلة و ٣٫٣٪ على أنھا جیدة بنسبة ٣٦،٦٦ممتازة 
 ).الحثل الودي ، تصلب الفاصل، تفكیك الجرح: مثل مضاعفات
إن الإصلاح القوي متعدد الاحبال مع تنفیس البكرة والمدى المبكر للحركة یمنحك أفضل فرصة : الاستنتاج

 .للحصول على حركة اصبع مرضیة بعد إصلاح إصابات الأوتار القابضة
  
 

 

 

 

 

  


