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Outcome of early active mobilization after six strand repair of flexor tendons 
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هٕان اٌعذَذ ِٓ اٌّفاهُُ اٌهاِت أثزث عًٍ اٌجزادُٓ  خلاي علاجهُ ٌذالاث لطع الأوحار اٌمابعت ٌلأصابع و لذ أدي  الخلفية:

غزسة حذخىٌ عًٍ طخت خُىغ  أوي ِٓ إطخخذَ Savageهذا إًٌ حطىَز غزق جذَذة و ِخعذدة  ٌعلاج حٍه اٌذالاث. واْ 

أطاطُت لإصلاح الأوحار اٌمابعت ٌلأصابع ٌٍذصىي عًٍ إصلاح لىٌ َخُخ ٌٍّزَط حذزَه الأصابع فٍ ولج ِبىز ٌخجٕب 

 دذود اٌخصالاث دىي اٌىحز اٌخٍ حذذ ِٓ ٔطاق دزوت الأصابع.

  

غزَك اٌخذزن إٌشػ و اٌّبىز بعذ عًّ  ج دالاث لطع الاوحار اٌمابعت ٌلأصابع عٓحمُُُ ٔخائج علاالهذف هن الذراسة: 

 .إصلاح اٌمطع بطزَمت اٌخُىغ اٌظخت

 

ِزَط بّظخشفُاث جاِعت اٌفُىَ خلاي اٌفخزة ِٓ َىُٔى  ٧٢حُ علاج ثلاثىْ داٌت لطع باٌىحز اٌمابط ٌلأصابع فٍ  الونهجية:

صابع ِلً  حهخه دذَذ باٌجٍذ أو اٌذالاث اٌخٍ حعأٍ  ِٓ إصاباث حخعارض ِع اٌخذزَه اٌّبىز ٌلأ٧١٠٢إًٌ ِارص  ٧١٠٢

وظىر باٌظلاُِاث أو خٍع باٌّفاصً حُ إطخبعادها ِٓ اٌذراطت. حُ عًّ حمُُُ ٌٕطاق اٌذزوت باطخخذاَ ِعُار اٌذزوت اٌىٍٍ إٌشػ 

 (ASSHاٌّظخخذَ ِٓ اٌجّعُت الأِزَىُت ٌجزادت اٌُذ ) 

. 

٪  ٦٣.٣٪ ِٓ اٌّزظً عًٍ حمُُُ ِّخاس، ٠١(، دصً ASSH) غبما ٌخمُُُ ِعُار اٌذزوت اٌىٍٍ إٌشػ اٌّظخخذَ   النتائج:

٪ ِٓ اٌذالاث عٍٍ حمُُُ ظعُف. و َجب الإدارة أْ اٌذالاث دصٍج عًٍ حمُُُ ٠١٪ عًٍ حمُُُ ِمبىي و ٦.٦عًٍ حمُُُ جُذ، 

 ظعُف ٔخُجت ٌذذود بعط اٌّعاعفاث فٍ صىرة حُبض اٌّفصً، اٌذلً الإٔعىاطٍ اٌىدٌ و حفشر اٌجزح.

 

إْ الإصلاح اٌمىٌ ٌلأوحار اٌمابعت باطخخذاَ غزسة ِخعذدة اٌخُىغ ِع اٌخىطعت اٌلاسِت دىي الأوحار و اٌذزوت  :الخلاصة

 اٌّبىزة حىفز اٌفزصت الأوبز ٌٍذصىي عًٍ ٔطاق دزوت ِٕاطب فٍ دالاث لطع الأوحار اٌمابعت ٌلأصابع. 

 

 

 

 

 


