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Treatment of AO type C distal end radius fractures by external fixator and 

supplementary k-wires fixation. 

 

بواسطو مثبت خارخي بالإضافة الي  AO/Cعلاج كسور الطزف السفلي من عظمو الكعبزه المصنف نوعو 
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 مقدمو:

 

اٌٙذف اٌشئٍغً ٌٍزذخً رؼزجش وغٛس اٌطشف اٌغفًٍ ٌؼظّخ اٌىؼجشح ِٓ أوثش اٌىغٛس شٍٛػب اٌزً رصٍت اٌطشف اٌؼٍٛي. 

اٌدشاحً ٘ٛ ػًّ سد ٌٍىغش ثشىً خٍذ ِغ اٌزثجٍذ حزى اٌزئبَ اٌىغش. ِٚٓ اٌّّىٓ اعزخذاَ طشٌمخ ردغٍش اٌّثجذ اٌخبسخً 

ٚاٌزي ٌؼزّذ ػٍى خزة الأسثطخ لاعزؼبدح لٍبعبد ٚصٚاٌب أعفً ػظّخ اٌىؼجشح. ٘زٖ اٌطشٌمخ رؼزجش ثغٍطخ فً اٌزطجٍك ِغ ردٕت 

لطغ اٌؼظبَ اٌّىغٛسح اٌزً لذ رؤثش ػٍى حٌٍٛزٙب. ِٚٓ اٌؼٛاًِ اٌٙبِخ اٌزً رغبُ٘ فً رحغٍٓ إٌزبئح ٘ٛ  سفغ الأٔغدخ ػٓ

 اعزخذاَ أعلان وٍششٕش ٌٍّغبػذح فً سد اٌىغٛس ٚصٌبدح دسخخ ثجبرٗ.

 

 اليدف من ىذه الدراسة :

 

 AOِٓ وغٛس ثبٌطشف اٌغفًٍ ٌؼظّخ اٌىؼجشح )  رٙذف ٘زٖ اٌذساعخ اًٌ  اٌزمٍٍُ ٚظٍفً ِغ  رمٍٍُ ٌلأشؼبد ٌٍحبلاد اٌزً رؼبًٔ

type C  .رُ ػلاخٙب ثطشٌمخ ردغٍش اٌّثجذ اٌخبسخً ِغ إضبفخ أعلان وٍششٕش اٌّؼذٍٔخ ٚ ) 

 

 منيديو البحث:

 

، رُ ػًّ دساعخ ِشرمجخ رضّٕذ ثلاثٍٓ ِشٌضب ٌؼبْٔٛ ِٓ وغٛس ثبٌطشف اٌغفًٍ ٤١٠٢ٚ ٌٕبٌش  ٤١٠٢فً اٌفزشح ِب ثٍٓ ٌٕبٌش 

(. رُ ػلاج رٍه اٌحبلاد ثبعزخذاَ  AO/OTA( طجمب ٌزصٍٕف خّؼٍخ إصبثبد اٌؼظبَ   )   AO type Cاٌىؼجشح )ٌؼظّخ 

طشٌمخ ردغٍش اٌّثجذ اٌخبسخً ِغ إضبفخ أعلان وٍششٕش اٌّؼذٍٔخ.اٌجٍبٔبد اٌزً رُ خّؼٙب رضّٕذ: عٓ اٌّشٌض، إٌٛع، عجت 

 Sarmiento et al. modification of Lidstrom’sعزخذاَ )الإصبثخ ٚاٌدبٔت اٌّصبة. رُ رمٍٍُ أشؼبد اٌحبلاد ثب

scoring system ٍٓأعبثٍغ حغت اٌحبٌخ. رُ لٍبط ِدبي   ٨-٤(. رُ سفغ اٌّثجذ اٌخبسخً ثؼذ فزشح صٍِٕخ رشاٚحذ ِب ث

ٌزً رضّٕذ :حذٚس اٌحشوخ ثبعزخذاَ ِٕمٍخ ِمٍبط اٌضٚاٌب ِغ اٌّمبسٔخ ثبٌطشف اٌغٍٍُ. رُ رمٍٍُ ٔزبئح اٌّشضى الإوٍٍٍٕىٍخ ٚا

 modified Gartlandرشٖٛ ثبٌؼظبَ أٚ ِضبػفبد ٌٍىغش ٚٔطبق حشوخ ِفصً اٌشعغ ٚرُ اعزخذاَ ٔظبَ اٌزمٍٍُ اٌخبص ة )

and Werley’s point system.) 

 النتائح:

 

د خٍّغ اٌحبلا –( AO/OTAشٙش فً اٌّزٛعظ. طجمب ٌٕظبَ رصٍٕف اٌىغٛس ) ٠.١±  ٠٤.٤اعزّشد ِزبثؼخ اٌّشضى ٌّذح 

 C3٪(، ٢٤.٢) ِشٌض ٠٢فً  C2(. وبْ ٔٛع اٌىغش   AO type Cوبٔذ رؼبًٔ ِٓ وغش ثبٌطشف اٌغفًٍ ٌؼظّخ اٌىؼجشح ) 

٪(.  رشاٚحذ اٌّذح ِب ثٍٓ الإصبثخ ٚاٌزذخً اٌدشاحً ِب ثٍٓ ٔفظ ٠١.١فً أسثؼخ ِشضى ) C1٪( ٢١.٢ِٚشٌض ) ٠٤فً 

 ٤.٨±  ٨.٨لأشؼبد فً اٌّزبثؼخ إٌٙبئٍخ أْ ِزٛعظ اسرفبع ػظّخ اٌىؼجشح أٌبَ فً اٌّزٛعظ(. ثٍٓ رمٍٍُ ا ٨ٌَٛ ) ٠٢اٌٍَٛ إٌى 



٪( وبْ ٨١.١ -حبٌخ  ٤٣دسخخ ٚفً أغٍت اٌحبلاد ) ١.٢±  ٠٨.٤دسخخ، الأحٕبء اٌدبٔجً  ٤.٢±  ٣.٨ُِ، اٌضاٌٚخ اٌخٍفٍخ 

( دسخخ، خٙخ الأجغبط ٠٠± ٤٤.٨ُِ. ِزٛعظ ٔطبق حشوخ اٌّفصً خٙخ الأثٕبء ) ٠ِمذاس رضحضذ اٌىغش داخً اٌّفصً >/= 

( دسخخ، اًٌٍّ ٔبحٍخ اٌضٔذ ٠٠.٨±  ٢١.٨( دسخخ، حشوخ الأىجبة ) ٠٤±  ٢٢( دسخخ، حشوخ الاعزٍمبء )٠١.٤± ٤٣.٣) 

٪ (  ٠١١ -٤١٪ ) ِب ثٍٓ  ٨٢.٤( دسخخ ٚ ِمذاس لٛح اٌمجضخ وبْ ٣.٨±  ٤٠.٨( دسخخ، اًٌٍّ ٔبحٍخ اٌىؼجشح ) ٨.٤±  ٤٨.٤)

 ٠٣( حصً modified Gartland and Werley’s point systemغٍٍّخ. فً اٌزمٍٍُ إٌٙبئً ثبعزخذاَ )ِمبسٔخ ثبٌٕبحٍخ اٌ

٪، حصً أسثؼخ ِشضى ػٍى رمٍٍُ ِمجٛي ١١.١ِشضى ػٍى رمٍٍُ خٍذ ثٕغجخ  ٠١٪، حصً ٣١ِشٌض ػٍى رمٍٍُ ِّزبص ثٕغجخ 

 ٌه ثؼذ ِشٚس ػبَ ػٍى إخشاء اٌدشاحخ.٪ ٚ ر ١.١٪ ثٍّٕب حصً ِشٌض ٚاحذ فمظ ػٍى رمٍٍُ ضؼٍف ثٕغجخ ٠١.١ثٕغجخ 

 


