
نحراف المحور المیكانیكي للطرف السفلي و إالعلاقة بین 
 الفصال العظمى الأولى لمفصل الركبة

  
  

  ستیر في جراحة العظامچبحثیة لرسالة توطئة للحصول على درجة الما دراسھ
  
  

 مقدمة من الطبیب

 محمد محمد صفاء الدین محمد صادق عرفة
 ٢٠٠١بكالوریوس الطب و الجراحة 

  
  

  شرافإتحت 
  

  إبراھیم إبراھیم رخا/ الأستاذ الدكتور 
  أستاذ جراحة العظام
  جامعة قناة السویس

  

  یاسین صقر الغول/ الدكتور
  أستاذ مساعد جراحة العظام

  جامعة قناة السویس
  

  طارق عبد العزیز محمود/ الدكتور
  مدرس جراحة العظام
  جامعة قناة السویس

  

 كلیة الطب

 جامعة قناة السویس
٢٠٠٦  



  العربىالملخص 
  

ری ى لمفصل عتب ال العظم یب  الفص رض مزمن یص ة م لالركب ة وال المفاص ي تحمل  زلیلی ة الت خاص

ا م منھ ین  ،وزن الجس ة ب رض خاص ذا الم ر ھ او ینتش ین را كب ھ ب ن حدوث ن الممك ة م ن أن رغم م ى ال لسن عل

  .أو بسبب إصابات الركبة وراثیةصغار السن إما عن طریق عوامل 

ین  الفصال العظمى لمفصل من یعانون البشریةمن % ٩٠ حوالي ول سن الأربع ة  بحل ى و  ،الركب حت

  .أن المرض یزداد شیوعا مع تقدم السن الملاحظلو لم تكن ھناك أعراض سریریھ ومن 

زداد ز  ت بة العج یننس ب و  ب راض القل ن أم اتج ع ز الن ل العج بتھ مث ون نس ث تك ى حی ؤلاء المرض ھ

ذا  ار السنأعظم شأنا  العجزیعتبر ھ ین كب ائعة ب اقي الأمراض الش اتج عن ب ا ، من العجز الن دوأیض من  تزی

ي الأمراض الأخرى بب المرض و .نسبة العجز ف اة مباشرة بس دث الوف ا  لا تح دثلكنھ اعفات  تح بب مض بس

  .الفراش و كذلك من كثرة أستخدم الأدویة والتزامالحركة  قلةالمرض من  

نو  ین انال م ابقة تب ات الس ةس دراس ل میكانیكی و عوام رض ھ ض ،  بب الم ود بع ي وج افة إل بالإض

  .ة  السفلی لأطرافعدم استقامة ا میكانیكیةال عواملو من ھذه ال الوراثیةالعوامل 

تقامة ا رف اس رافوتع فلی لأط ون  أن ة بالس اوي یك رفین متس ول الط انیكي  ،ط ور المیك وأن المح

فلي  رف الس رللط ة یم زاء الركب ع أج ي جمی اوي ف ل متس ون الحم ذا یك ة وھك ل الركب ف مفص د  .بمنتص و یع

راف ور  انح انیكيالمح فلي المیك رف الس رض  للط دوث الم ى ح ة إل ل المؤدی م العوام ن أھ د م ذلك   واح و ك

  .على الأجزاء المختلفة للمفصل العبءتقدمھ حیث یؤدى إلى عدم التوازن في  سرعة

او قد أجریت ھذه الدرا ى لإسھ بالعیادات الخارجیھ لمستشفیات جامعة قناة السویس ب ى أثن سماعیلیة عل

طة  ھم بواس م تشخیص د أن ت ھ، بع ى للركب ى الأول ال العظم رض الفص ن م تكون م ن یش ون مریض مم و ثلاث

ص ا ى ، الفح اریخ المرض ى لإالت ھ(كلینیك ى للركب ال العظم رض الفص خیص م ان لتش ام ألتم ا لنظ ، و ) وفق

عة الس رض الأش ة الم د درج ى(ینیھ لتحدی ال العظم ة الفص یم درج ورانس لتقی رن و ل ام كلج ا لنظ نة ، وفق س

وعتین ). ١٩٥٧ ى مجم ى ال یم المرض م تقس د ت رفین ( و ق ى للط ور المیكلنیك راف المح ب انح ك حس و ذلل

امى ا ى الوضع الأم ى السفلیین ، و الذى قد تم تقییمة بواسطة الأشعھ السینیة للطرفین السفلیین ف ا -لخلف ) -واقف

حیح  للمحور المیكلنیكى .  ر ص انى من وجود انحراف غی ة و تع ر حال المجموعة الأولى مكونة من ستة عش

  .ال  ا لطرفین السفلیین بھا صحیحللطرفین السفلیین ، و المجموعة الثانیة مكونة من ستة عشر حالة، و انعد

ار  تخدم أختب د أس رافولق ور  انح انیكيالمح رف  المیك فليللط    الس

الى و آخرون( طة درور ب نة ، الذى تم انشائھ بواس ى الطرف ، ) ١٩٩٤س راف ف ذا الانح ین سبب ھ ك لتب و ذل



ین )  فى المجموعة الأولى(السفلى  انیكيالمحور  انحرافو تبین أنھ ھناك علاقة ب ین   للطرف السفلي المیك وب

ى  ى المجموعة الأول ا وجد أن  . حدوث  و تقدم المرض ف انیكيالمحور  فانحراكم فلي المیك ھ  للطرف الس ل

ة  ة البدان ة بدرج ھ علاق ذلك ل ى ، و ك ى المرض بة ف ة القص یة لعظم ھ الأنس ھ القریب اس الزاوی ة بمقی ة قوی علاق

  .للمرضى

ة، وأن  ال العظمى لمفصل الركب ات لمرضى الفص ة الفحوص تم بمرحل ة أن نھ ذه الدراس و نأمل من ھ

ار  ل أختب رافنجع ور  انح انیكيالمح فلي المیك رف الس ر  للط لاج المبك ذلك الع خیص ، وك ى التش یا ف أساس

بة  ة المناس الطرق العلاجی فلیین ب رفین الس تقامة للط دم الأس ن ع انون م ذین یع ى ال ة . للمرض ذلك المتابع وك

  .الدوریة للمرضى بالمجموعة الثانیة 
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