
 
 
 

 
  
  
  
 

  جامعة الفیوم –كلیة الطب 
  قسم الأطفال

 

، في ٣٧د ، وإنترفیرون غاما ، و الكاثلیسیدین ل ل   ستویات فیتامینم  تقییم

الأطفال المصابین بإلتھاب  الجھاز التنفسي السفلي الحاد في المملكة العربیة 

 .السعودیة 

 
 
 

  :الملخص العربى 
  
 

في  ٣٧ھذه الدراسة ھدفت الى تقییم مستوى فیتامین د ، و مستوى الكاثلیسیدین ل ل  :الھدف
فلي  از التنفسي الس اب  الجھ البلازما، ومستوى إنترفیرون غاما عند الأطفال المصابین بإلتھ

دف الدراسة. ومقارنة النتائج مع مجموعة مطابقة من الأطفال الأصحاء. الحاد  یم  تھ ى تقی إل
العلاقات المتبادلة بین مستویات فیتامین د، و بعض دلالات الالتھاب مثل الانتیرفیرون جاما، 

خیص إصابتھ  :الطریقة. ٣٧و الكاثلیسیدین ل ل  م تش لا ت ى خمسین طف اشتملت الدراسة عل
اض  د الجامعي، الری ك خال ة المم/ بإلتھاب  الجھاز التنفسي السفلي الحاد في مستشفى المل لك

عودیة  ة الس ة . العربی حاء كمجموع ال اص ن الأطف بعین م لاث وس ة ث مت الدراس ا ض كم
لدى الأطفال ) د(أثبتت النتائج وجود ارتفاع في معدل انتشار نقص فیتامین : النتائج. ضابطة

فلي الحاد از التنفسي الس م . السعودیین بشكل عام، بغض النظر عن وجود إلتھاب الجھ ا ت كم
امین تسجیل وجود اخت ي مستویات فیت ین المجموعات LL37أو  Dلافات احصائیة ف ي . ب ف

اب  ن إلتھ انون م ذین یع ال ال ي الأطف ر ف ى بكثی المقابل، وجد أن مستوى إنترفیرون غاما أعل
كما وجد أن المرضى الذین یعانون من نقص فیتامین د في الدم . الجھاز التنفسي السفلي الحاد

ي المست امتھم ف دة إق ت م د طال ن ق ة م تویات طبیعی دیھم مس ذین ل ى ال ن المرض ر م فى أكث ش
دم  ل ال ي مص امین د ف تنتاج ). ٠٫٠٠١< P(فیت اعي :الأس ود دور من ائج وج ذه النت دعم ھ ت

  .في التطور المرضي لحالات إلتھاب الجھاز التنفسي السفلي الحاد في الأطفال) د(لفیتامین 
 
  
  
  

 
  
  
  
  

 
  

 

                  

   


