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  العربي للبحث الأول  الملخص
  

. یعُزى (أنیمیا البحر المتوسط) عادة ما یصاحب تنشیط الصفائح الدمویة المزمن حالة فرط التخثر التي لوحظت في الثلاسیمیا
الناشئة من الصفائح  (MPs) من الغشاءخطر التخثر المصاحب جزئیاً إلى وجود مستویات عالیة من الجسیمات الدقیقة المشتقة 

كعامل خطر لارتفاع ضغط الدم  (PDMPs) الدمویة المنشطة. یعتبر مستوى الجسیمات الدقیقة المشتقة من الصفائح الدمویة
ً من مرض  الرئوي عند الأطفال المصریین المصابین بالثلاسیمیا الكبرى موضوعًا موضع اھتمام. تم تسجیل أربعین طفلا

في  مخزون الحدید،  CBC میا وثلاثین من الأشخاص الأصحاء المتطابقین من العمر والجنس في ھذه الدراسة. تم قیاسالثلاسی
تم تقییم وظیفة البطین الانقباضي وضغط الشریان الرئوي باستخدام دراسة تخطیط صدى  .PDMPs الدم ومستوى المصل من

ًا بشكل م PDMPs القلب دوبلر. كان مستوى مصل لحوظ في مرضى الثلاسیمیا مقارنة بالضوابط الصحیة. خمسون في مرتفع



المائة من حالاتنا كانت تعاني من ارتفاع ضغط الدم الرئوي الخفیف إلى المتوسط. كان لدى الثلاسیمیا المستأصلة الطحال 
أعلى  PDMP . كانمقارنة مع نظرائھم الذین لم یتم استئصال الطحال مستوى أعلى من كثرة الصفیحات ومعدل ضغط أعلى

  في المرضى الذین یعانون من ارتفاع ضغط الدم الرئوي مع اختلاف كبیر
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