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دراسة فى الدور الوقائى المحتمل لھرمون الاریثروبیوتین علي 
عضلة القلب فى حالات ضعف عضلة القلب  واحتشاء القلب مع 

 .توضیح الآلیات المؤدیة لذلك
  
  

  :رسالة مقدمة من 
  

  وائل بطرس ابو اليمين غالي/الطبيب
  

  توطئة للحصول علي درجة الماجستیر
  في

  الفسیولوجي
  

  تحت اشراف
  
  هانية ابراهيم عمار/الاستاذة الدكتورة

  استاذ الفسیولوجي
  جامعة القاھرة - كلیة الطب 

  
  سليمان سابا/الاستاذ الدكتور

  استاذ الباثولوجي
  جامعة القاھرة –كلیة الطب 

  
  ليلى أحمد السيد/الأستاذة الدكتورة

  أستاذ مساعد الفسیولوجي
  جامعة القاھرة –كلیة الطب 

  
  

  كلیة الطب 
  جامعة القاھرة

٢٠٠٩  
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  الملخص العربي
دم  ا ال اج خلای ھرمون الأریثروبیوتین ھو العامل الرئیسي في تحفیز النخاع العظمي لانت
الحمراء كرد فعل لنقص الأكسجین ، ولكي یقوم  بھذه الوظیفة یتحد بمستقبلات خاصة 
اج  بھ في الخلایا الجزعیة المولدة لكرات الدم الحمراء مما یؤدي إلى تنشیط خطوات انت

وتین كمضاد لموت الخلای ا والتي تشمل الحفاظ علیھا من خلال عمل ھرمون الأریثروبی
  . الخلایا

ھ خصائص أخرى  راء ول ولكن وجد أنھ بجانب دوره الرئیسي في انتاج خلایا الدم الحم
ا ذه الخلای اج ھ ا بانت ة لھ ون . لا علاق ت دور ھرم ة ثب ات الحدیث ض الدراس ي بع فف
اتح  الأریثروبیوتین في تحسین وظائف ب الن وط القل ي حالات ھب القلب بشكل مباشر ف

ي  وتین ف دل الأریثروبی ین مع ة ب ة قوی عن زیادة الضغط بالإضافة إلى اثبات وجود علاق
  . البلازما ووظائف البطین الأیسر للقلب

ظ  ي حف ال ف ھ دور فع وتین ل ثبت حدیثاً أیضاً في بعض الدراسات أن ھرمون الأریثروبی
وحظ الخلایا من الموت نتی بي ل ى الجھاز العص جة نقص التغذیة الدمویة ففي تجارب عل

دموي ا المخ من الموت نتیجة القصور ال ظ خلای ي حف . التأثیر الفعال للأریثروبیوتین ف
  .وھذا ما رفع احتمالات أن یكون لھذا الھرمون تأثیرات مماثلة على خلایا القلب أیضاً 

ى القل ت عل ي أجری ارب الت ة أن التج ي الحقیق ارب وف ات التج ن حیوان ل م ب المستأص
ظ  ي حف اً ف والمغذي بطریقة صناعیة خاصة أثبتت أن لھرمون الأریثروبیوتین دوراً ھام
ي  ة بعض التجارب الت دت ھذه الحقیق د أك وظائف القلب ضد نقص نسبة الأكسجین وق

أثیر أجریت على خلایا قلبیة معالجة مسبقاً  بھرمون الأریثروبیوتین كما أثبتت ایضاً الت
رایین  داد الش ن انس اتج م ي الن م الأحتشاء القلب یص حج ي تقل ون ف ذا الھرم ائي لھ الوق

  . المغذیة لعضلة القلب كما یقلل من التدھور في وظائف القلب بعد حدوث الإصابة

أخرة  ة وأخرة مت أثیرات لحظی ھ ت وتین ل ة أن ھرمون الأریثروبی ة العملی كما ثبت بالأدل
ى دورة دروجین بیروكسید الضارة بأنسجة  وذلك ربما یعزي إل ات الھی ل مركب ي تقلی ف

أثیرات  ؤدي للت ذي ی ات ال ي الجین أثیره ف ى ت ریع بالاضافة إل دورة الس یر ل ب كتفس القل
  . المتأخرة

اء  ي أنح وتین ف ون الأریثروبی تقبلات ھرم ود مس ة وج ات المعملی ت الدراس ذلك أثبت ك
ي ج ال ف بیل المث ى س دوري عل از ال ة من الجھ ا مختلف ي خلای ة وف ة الدموی دار الأوعی

ن  ب م لة القل ة عض ي وقای ون ف ذا الھرم ل لھ ى دور محتم یر إل ا یش ب مم لة القل عض
  . اصابات القصور الدموي
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الات  ي ح وتین ف ون الأریثروبی ي لھرم أثیر العلاج نا الت د درس بق فق ا س ى م اء عل وبن
ھ  ادة قدرت ب وزی وة انقباض عضلة القل ي تحسین ق ب ف ل ضعف عضلة القل ى تحم عل

دموي ور ال وت و . القص ب من الم ا القل ظ خلای ة حف أثیر نتیج ذا الت ا ان ھ ا اثبتن ا أنن كم
  . زیادة عدد الشرایین المغذیة للقلب

  : ھدف الدراسة 
ي  -١ ب ف ائف القل ین وظ ي تحس وتین ف ون الأریثروبی ر لھرم أثیر المباش یم الت تقی

  . حالات ضعف عضلة القلب

ب  -٢ یص حجم الاصابة باحتشاء القل ي تقل الأریثروبیوتین ف یح دور العلاج ب توض
 . في حالات القصور الدموي

 .توضیح الآلیات التي تفسر الدور الوقائي لھرمون الأریثروبیوتین -٣

  : الموضوع والطریقة 
ي ھذه الدراسة  م  ٤٠استخدم ف ة ت ة العمری س المرحل ن نف ذكور وم اً من ال أراً معملی ف

  ) فئران ١٠كل منھا (مجموعات  ٤یمھم إلى تقس

  .مجموعة التحكم  -١

ط  -٢ وجرام ١٠٠(مجموعة حقنت بھرمون الأریثروبیوتین فق ل كیل ة لك وحدة دولی
 ).ثلاث مرات أسبوعیا لمدة أربعة أسابیع

وجرام ثلاث ١٠٠(مجموعة حقنت بھرمون الأریثروبیوتین -٣ ل كیل ة لك وحدة دولی
دة أربع بوعیا لم رات أس ابیعم ین ) ة أس ى الادریامیس افة إل ل ٥،٢(بالاض م لك مج

 ).كیلوجرام ثلاث مرات أسبوعیا لمدة أسبوعین

لاث مرات ٥،٢(مجموعة حقنت بمادة الادریامیسین فقط  -٤ وجرام ث ل كیل مجم لك
 ) .أسبوعیا لمدة أسبوعین

اد  اس أبع ق قی تم قیاس وظائف القلب باستخدام قیاس الموجات فوق الصوتیة عن طری
ة  لال عملی ر خ بة القص اس نس اض وقی اط والانقب رة الانبس لال فت ر خ ین الأیس البط

  . الانقباض
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م  اً ت ب أیض ول المناس یل المحل ب وتوص ال القل ق استئص ن طری ب ع ائف القل یم وظ تقی
اء  ي الضغط أثن ادة ف دل الزی د داخل البطین الأیسر، مع غط المتول اس الض لاعاشتھ وقی

  .قلبالانقباض كمؤشر لوظائف ال

ب  د تعریض القل رة أخري بع ذكورة م ل المجموعات الم ي ك بعد قیاس ھذه الوظائف ف
  .دقیقة ١٢٠دقیقة ثم اعادة الارتواء لمدة ٣٠للقصور الدموي لمدة  

فات  الین الفوس ول فورم ي محل ا ف وب وحفظھ ع القل م جم ة ت ذه الدراس ة ھ ي نھای وف
د مدى الموت ال دد ودرست بطریقة الصبغة المناعیة لتحدی ي ع ادة ف دوث زی وي وح خل

  . الأوعیة الدمویة

  : الاستنتاج والتوصیات
ائف  ى وظ اظ عل ي الحف ال ف ھ دور فع وتین ل ذه الدراسة أن ھرمون الأریثروبی ت ھ أثبت
اً  أثیرا وًقائی ت ت ھ أثب ا أن ین كم تخدام دواء الأدریامیس ة اس دھور نتیج ن الت ب م القل

ي ال ب ف اء القل الات احتش ي ح ب ف ائف القل ون لوظ لاج بھرم عت للع ي خض ران الت فئ
  . الأریثروبیوتین مقارنة بباقي الفئران التي لم تتلقى نفس العلاج

ب  ونظرا لفاعلیة ھذا الھرمون نوصى باستخدامھ للوقایة من حالات ضعف عضلة القل
  .وخصوصا الناشئة عن استخدام علاج الأدریامیسین لمرضي السرطان

ل نسبة موت كما ینصح باستخدامھ لمرضى نقص ال ب لتقلی ة لعضلة القل ة الدموی تغذی
ة  ي مواجھ ؤدي لحمایتھا ف ا ی ب مم الخلایا وزیادة عدد الأوعیة الدمویة في عضلة القل

  . مخاطر احتشاء القلب
 


