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  الملخص العربى:

ا (EBV) بار إبشتاین وفیروس (CMV) للخلایا المضخم الفیروس أثار ً ا اھتمام ً  الكامنة والأشكال المناعي تأثیرھما لأن كبیر
ا یلعب أن یمكن ً   .الذاتیة المناعة أمراض تقدم في دور

) RA( الروماتویدي المفاصل التھاب مرضى مصل في EBV و CMV للـ الفیروسي الحمل فحصوكان الھدف من الدراسة ھو 
  بالأعراض الاكلینیكیة والفحوصات المعملیة اطھمارتب ودراسة

ا 50 على الدراسة اشتملت  المرض نشاط درجة تقییم تم. من الأشخاص الأصحاء 32 و بالروماتوید المفصلى مریضً
)DAS28 (لـ الكمي القیاس مث. تلقیھا تم التي الأدویة عن والإبلاغ CMV و EBV DNA البلمرة تفاعل خلال من الدم مصل في 

 PCR المتسلسل

ا 12 و أنثى 38 المرضى كان ً ا 12±  43.1 عمر بمتوسط ذكر ً  عن الكشف تم.  سنوات 5.7±  6.5 المرض ومدة ، عام
DNA CMV 50 \ 34٪ (68 مصل في (عن الكشف تم بینما مریض EBV DNA 40 في) ٪من كل اكتشاف تم). 50 \ 20 

EBV و CMV DNA ا٪) 28( عشر أربعة في  في أو مریض٪) 20( 10/50 مصل في فیروسات عن الكشف یتم لم. مریضً
±  18756 و مل/  نسخة 24805±  42005 المكتشف EBV و CMV لـ الفیروسي الحمل متوسط كان. الأشخاص الأصحاء

 p( زرقة الأطراف ،) p <0.0001(احصائیة فى حدوث الأنیمیا  زیادة عن الكشف تم. التوالي على مل/  نسخة 24937
 بـ المصابین مقابل CMV بفیروس المصابین في) p <0.0001( المفاصل والتھاب) p = 0.014( الفم قرح ،) 0.0001>

EBV  

 موصوف ھو عما الفیروسي الحمل زیادة مع الروماتوید المفصلى مرضى في EBV و CMV من عالیة نسبة عن الكشف تم
ًا  مقارنة CMV بفیروس المصابین المرضى في ملحوظ بشكل أعلى الروماتویدي المفاصل التھاب مرض مظاھر وجود. سابق

  .EBV بـ بالمصابین

 


