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 البحث الثانى
 

دراسة تاثیراستخدام بالون داخل المستقیم بعد عملیھ استئصال البروستاتا 
 بالمنظار على كمیھ النزیف بعد العملیھ  

 
الھدف : تقییم أثراستخدام بالون المستقیم ما بعد استئصال البروستاتا بالمنظارفي المرضى 

لتقلیل النزیف بعد العملیھ الذین یعانون من أعراض تضخم البروستاتا الحمید   

 

 

الحمیѧѧѧѧد المقѧѧѧѧرر لھѧѧѧѧم استئصѧѧѧѧال البروسѧѧѧѧتاتا  تضѧѧѧѧمنت الدراسѧѧѧѧة مرضѧѧѧѧى تضѧѧѧѧخم البروسѧѧѧѧتاتا: الطریقѧѧѧѧھ
بالمنظѧѧѧѧѧار و تѧѧѧѧѧم تقسѧѧѧѧѧیمھم بطریقѧѧѧѧѧة عشѧѧѧѧѧوائیة الѧѧѧѧѧى مجمѧѧѧѧѧوعتین متسѧѧѧѧѧاویتین طبقѧѧѧѧѧآ لاسѧѧѧѧѧتخدام البالونѧѧѧѧѧة 

و تمѧѧѧѧت . ١-البالونѧѧѧѧة مجموعѧѧѧѧةالمجموعѧѧѧѧة الأخѧѧѧѧرى التѧѧѧѧى لایسѧѧѧѧتخدم فیھѧѧѧѧا  ٢-الشѧѧѧѧرجیة و ھѧѧѧѧى مجموعѧѧѧѧة
الطریقѧѧѧة بوضѧѧѧѧع البالونѧѧѧѧة علѧѧѧى مقدمѧѧѧѧة قسѧѧѧѧطرة بولیѧѧѧة ثلاثیѧѧѧѧة مثبتѧѧѧѧة ببلاسѧѧѧتر محكѧѧѧѧم لا یسѧѧѧѧمح بتسѧѧѧѧریب 

دقیقѧѧѧة عѧѧѧن طریѧѧѧق جھѧѧѧاز قیѧѧѧاس  ١٥و بعѧѧѧد اجѧѧѧراء الجراحѧѧѧة یѧѧѧتم مѧѧѧلء البالونѧѧѧة بѧѧѧالھواء لمѧѧѧدة . الھѧѧѧواء
سѧѧѧѧاعة مѧѧѧѧن اجѧѧѧѧراء  ٢٤بعѧѧѧѧد و قѧѧѧѧد تمѧѧѧѧت المقارنѧѧѧѧةبقیاس نسѧѧѧѧبة الفاقѧѧѧѧد مѧѧѧѧن الھیموجلѧѧѧѧوبین . ضѧѧѧѧغط الѧѧѧѧدم

و أیضѧѧѧѧآ تѧѧѧѧم تقیѧѧѧѧیم النتѧѧѧѧائج الوظیفیѧѧѧѧة و أي أعѧѧѧѧراض . الجراحѧѧѧѧة و عنѧѧѧѧد خѧѧѧѧروج المѧѧѧѧریض مѧѧѧѧن المستشѧѧѧѧفى
 .شرجیة أو أثار سلبیة بعد شھر و ثلاثة أشھر من اجراء الجراحة

   

النتیجھ: الدراسة شملت ٥٠ مریضآ منھم ١٣ كانوا یعانون من احتباس بولي و مثبت لھم قسطرة بولیة. كانت الفاقد من 
لكن عند قیاس معدل الفقد . الھیموجلوبین التى تم قیاسھا للمجموعتین عند انتھاء الجراحة مباشرة مقاربة قبل ملء البالونة

ساعة و عند الخروج من المستشفى اتضح ان معدل الفقد للھیموجلوبین كان أقل بكثیر في  ٢٤بین المجموعتین بعد 
كانت كمیة الغسیل المستخدم بعد الجراحة أقل في المجموعة الثانیة و . رنت بالمجموعة الأولىالمجموعة الثانیة عندما قو

أیضآ كلآ من مدة تثبیت القسطرة البولیة و الاقامة بالمستشفى و كانت المقارنات بین المجموعتین لصالح المجموعة الثانیة 
.بالتقییم الاحصائي  

 

الاستنتاج : یتضح من الدراسة أن استخدام البلونة الشرجیة بعد استئصال الجراحة بالمنظارھي طریقة بسیطة ، آمنة و 
 ذات فاعلیة في تقلیل النزیف و كمیة الغسیل الستخدم و أیضآ مدة تثبیت القسطرة البولیة و الاقامة بالمستشفى

 


