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  عنوان البحث:

 بعد واحدة  حالب الحالب مقابل  دعامة ذاتفي حالب نتائج طویلة المدى لإستخدام دعامتبن 
.ضیق الحالب نتیجة للبلھارسیالعلاج عملیة شق الحالب داخلیا باستخدام اللیزر   

 

 ملخص البحث:

یتمیز . الحمید ضیق الحالبلعلاج  شق الحالب من الداخل باللیزر أصبح ھو الخیار الأفضل: خلفیة
مما یؤدي  لعضلات الحالب ، وینتھي بالتلیف ضیق الحالب الناجم عن البلھارسیا بالتدمیر البؤري

حتى الآن لا یوجد إجماع حول الحجم المثالي لدعامة . ستجابتھ لشق الحالب من الداخلإ ضعفل
- 12(مقاس كبیرالحالب بعد شقھ من الداخل ومع ذلك ، توصي العدید من الأبحاث بدعامات ذات 

مقابل دعامة  حالب داخلیتیینلذا نقوم بتقییم الفاعلیة على المدى الطویل لإدخال دعامتین ). 14
.لعلاج ضیق الحالب نتیجة للبلھارسیاخدام اللیزر باست داخلیاواحدة بعد شق الحالب  حالب  

ا لشق الحالب من الداخل باللیزر 70سنوات ، خضع  4في غضون : المواد والأسالیب من مریضً
، لال التاریخ الإیجابي للبلھارسیاتم تشخیصھ من خ( سيضیق الحالب البلھاریأسفل من أجل 

ستبعاد المرضى الذین إتم  ).سيالمثانة البلھاری أو اكتشاف تنظیر/ واختبار الأمصال الإیجابیة، و 
تقسییم تم . الحوض في بولیة أو جراحةلمسالك الة لجراحمرضي لوجود حصوات أو لدیھم تاریخ

دعامتین حالب تلقت ) مریضا 35(المجموعة الأولى  :نالمرضى بصورة عشوائیة لمجموعتی
(داخلیتیین   (7F ) مریض 35(المجموعة الثانیة  بینما, شق الحالب من الداخل بعد الحالب ذاتل 

(دعامة حالب واحدة  تلقت (7F ن أسابیع ،وكانت المتابعة بانتظام ع 8بعد الدعامات وتمت إزالة  .



، والبیانات العملیة ، تمت مقارنة خصائص المرضى. یةتصویرطریق التفسیر السریري ودراسات 
.في كلا المجموعتین) صي وموضوعيبشكل شخ(ونتائج ما بعد الجراحة   

ا: النتائج ا 18لمدة أكثرمن  تمت المتابعة لثلاثة وستون مریضً ً المتابعة ، متوسط شھر 30 (± 4) 
إختلاف ذو  ، مع عدم وجود]3.0-0.5[ سم) 0.6±( 1.4طول الضیق ،ومتوسط ]41-19[ا شھر

ة الأعراض وعمل متابعة للانسداد تم إثبات النجاح من خلال قل .دلالة إحصائیة بین المجموعتین
اللتي وضع بھا  كان معدل النجاح الإجمالي أفضل بشكل ملحوظ في مجموعة. عن طریق الاشعة

ا (p= 0.009) ٪53.1٪ مقابل 83.9اللتي وضع بھا دعامة واحدة مجموعة ال الدعامتین عن ، وأیضً
) ٪38.5٪ مقابل 85.7(سم  1.5> ضیقلل p = 0.018 .، على التوالى  

من الداخل باللیزر  بعد شق جدار الحالب لذات الحالبامتین حالب داخلیتیین دع إدخال :الاستنتاجات
 ,دعامة حالب واحدةمرتبط بمعدل نجاح طویل المدى أفضل من إدخال سي ضیق الحالب البلھاریل

.سم 1.5> أطول من خاصة لضیق  
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