
  لثالبحث الثا
  

 العنوان العربي:
  

  في المرضي المصریین المصابین باضطراب ثنائي القطب وسوائیة المزاج ٦دراسة ضعف الذاكرة والانترلیوكین 
  

  العربى:الملخص 
  

كان من المفترض أن  6. انترلوكین  (BD)ھناك أدلة تدعم الدور المرضي لعلامات الالتھاب في الاضطراب الثنائي القطب خلفیة:
 .خلال سوائیة المزاج  BDیلعب دور في الفیزیولوجیا المرضیة وكذلك في العجز في الذاكرة في

خلال سوائیة  BDفي المرضى الذین یعانون من  IL-6وكان الھدف من ھذه الدراسة ھو تقییم مستوى مصل الھدف من الدراسة:
 .المزاج وعلاقتھ ضعف الذاكرة

فرد كضوابط صحیة في العمر، والجنس،  40خلال سوائیة المزاج و  BDتم تقییم أربعون مریض یعانون من :مرضى وطرق
 .ووظائف الذاكرة  IL-6قارنة مستوى مصلوالمستوى التعلیمي لمجموعة المرضى وم

أعلى بكثیر من المجموعة الضابطة السلیمة. وأظھر  BD من المرضى الذین یعانون من  IL-6المصلمتوسط مستوى  :النتائج
ائف وبعض وظ  IL-6المرضى الأداء الأكثر فقرا في الذاكرة اللفظیة. كان ھناك علاقة سلبیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى مصل

الذاكرة مثل المعلومات والتوجیھ والسیطرة العقلیة والذاكرة التصویریة، والذاكرة اللفظیة. أیضا، كان ھناك علاقة إیجابیة ذات دلالة 
 .والعمر، وعدد من الھجمات، ومدة المرض في مجموعة المریض IL-6إحصائیة بین مستوى مصل

خلال سوائیة المزاج ھو أعلى من الاصحاء ویتناسب طردیا مع   BDمنفي المرضى الذین یعانون   IL-6مستوى مصل :استنتاج
  .خلال سوائیة المزاج  BDاختلالات الذاكرة، والعمر، وعدد من الھجمات، ومدة المرض في
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