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 الملخص العربي

  -يح:انًمذ

 فٙ كثٛشا ذحذٚا ٚشكم تآثاسِ انداَثٛح انرؤثشٔ هذٔاءن الاسرداتح  فٙ انفشدٚح انفشٔق

 ػهى دساساخ ٔفشخ ٔلذ.  الأدٔٚح ذُظٛى ٔ ، الأدٔٚح ذطٕٚش ، حثٚذانح طثٛحان انًًاسسح

 نلأدٔٚح سرداتحالأ اندُٛٛح الأًَاط تٍٛ انسثثٛح انؼلالاخ يٍ ٔافشج أيثهح انذٔائٙ انٕساثح

 . تانؼمالٛش انؼلاج فٙ ًْٛحالأ راخ انًظٓشٚح الاخرلافاخ نحساب

 ٔآيُح فؼانح أدٔٚح فٙ انًرًثم انٓذف ذحمٛك فٙ ٚؼطٙ أيلا انؼمثاختؼغ  ػهٗ انرغهة

 .انٕساثٛح ٓىأًَاط يغ تانرٕافك نهًشػٗ

 ٔذؤخٛش انفى طشٚك ػٍ انثاَٙ انُٕع يٍكؼلاج نًشع انسكش٘  انًٛرفٕسيٍٛ اسرخذاو ٚرى

 .انًشع نٓزا انًؼشػٍٛ الأشخاص فٙ تّ الإطاتح يُغ أٔ

 َمهّ ٚرى ثى ٔيٍ ، الأساسٙ ػًهّ ًاسطٚ حٛث ، انكثذ فٙ تُشاط انًٛرفٕسيٍٛ َمم ٚرى

 انكثذ ّ خضئٛا ػٍ طشٚكيُ  انرخهض ٚرىٔ.  انذو يدشٖ ٔ انظفشاء إنٗ انكثذ يٍ تُشاط

 .  ٕوانسً ٔ انًرؼذدج دٔٚحالأ تٕاسطح تشٔذٍٛ انُمم انغشائٙ نهرخهض يٍ

 -انٓذف يٍ انثحث :

 ٔ انًرؼذدج دٔٚحالأ تثشٔذٍٛ انُمم انغشائٙ نهرخهض يٍ اندٍٛ انخاص ذٕاذش ذحهٛم - 1

 . ًٛرفٕسيٍٛنه ٍٛانًسردٛث غٛشٍٛ انًظشٚ انسكش٘ يشػٗ تٍٛ  ٕوانسً

 .ًٛرفٕسيٍٛنه سرداتحالا  ػهٗ rs2289669 الأشكال ذؼذد دٔس إتشاص -2

 -انًشػٙ ٔ طشٚمح انثحث :

،ذرشأذ حذٚثا ذشخٛظٓى ذى يشٚغ سكش٘ يٍ انُٕع انثاَٙ 44 انذساسح ْزِ ٔشًهد

 . سُح 63-33 تٍٛ أػًاسْى رشأذذ ٔ٪  5.5 ٔ 5.5 تٍٛ يا HbA1c َسثحتُٛٓى 

 ٔأػطٙ ، انشٚاػٛح انرًاسٍٚ ٔيًاسسح الأكم ًَط رؼذٚمت نهًشػٗ ذؼهًٛاخ أػطٛد

 ٔػُذ شٓشٚا انذو فٙ اندهٕكٕص لٛاط يٍ ذركٌٕ يُرظًح يراتؼح يغ ٔحذِ انًٛرفٕسيٍٛ
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)  يدًٕػرٍٛ إنٗ انًشػٗ ذمسٛى ذى ٔ HbA1c َسثح كًا كشسَا لٛاط انذساسح َٓاٚح

 ( . انًسردٛثٍٛ غٛش ٔ انًسردٛثٍٛ

 ذحهٛم ٚهّٛ PCR ذحهٛم ػًم ٔ  يشٚغ نكم اندُٛٙ انُٕٔ٘ انحًغ اسرخشاجكًا ذى 

  MATE1انخاص ب انرشيٛض خٍٛ فٙ rs2289669 الأشكال ذؼذد انخاص ب انرسهسم

. 

 :انُرائح

تًا  AA انٕساثٙ انرشكٛة فٙيٕخٕدج  HbA1c فٙ الاَخفاعيٍ  َسثح أػهٗ د ٔكاَ

 لمالأ ٔ ،AG  (-3.55 +3.35  ) انٕساثٙ انرشكٛة ٚهّٛ ، 0.26+ 0.71- )ٚؼادل )

 .GG  (-3.23 +3.3 )  اندُٛٙ انًُط فٙ ٔخذخ

لذسج انًٛرفٕسيٍٛ  ٔتٍٛ  rs2289669 G>A الأشكال ذؼذديًا ٚؼُٙ ٔخٕد ذشاتط تٍٛ 

 . اندهٕكٕص خفغ ػهٗ

 


