
 البحث الاول

Serum Desnutrin Level and Acne Severity 

 بما أن ھناك وللغایة للجدل مثیر الشباب لحب المرضیة الفیزیولوجیا في الأیضیة إن دور العوامل
 ھذه من الھدف كان الشباب لذا حب في التسبب في desnutrin مثل عوامل لعدة محتمل دور

) HOMA-IR( الانسولین مقاومة وتقدیر والانسولین الدیسنترین مصل مستویات قیاس ھو الدراسة
 المستویات ھذه بین العلاقة وكذلك تقییم ، الطبیعیة الضوابط مع بالمقارنة الشباب حب مرضى لدى

 شملتقد و. الشباب حب في التسبب في العوامل ھذه دورمن  التحقق أجل من  الشباب حب وشدة
 والتقییم الكامل التاریخ ذأخ تم والصحیة من الضوابط 20 و الشباب بحب مریضا 60 الحالیة الدراسة

 والضوابط وقد للمرضى الجسم كتلة مؤشر حساب تم للمرضى كما الشباب حب لشدة السریري
 التحالبل لتقدیر ساعات 10 لمدة الصیام بعد والضوابط المرضى من الدم مصل من عینات جمعت

 LDL ، HDL ، الثلاثیة والدھون والأنسولین الدم الصائم في السكر نسبة( المختبریھ الأتیھ
 لحساب) HOMA-IR( الأنسولین لمقاومة التوازن نموذج تقییم استخدام تم ثم)الكلي والكولیسترول

 المرتبط المناعي الممتز مقایسة بواسطة Desnutrin مستویات تحدید تم الأنسولین و مقاومة
 والسكر ، desnutrin في كبیر فرق وجود عدم عن الدراسة ھذه نتائج كشفت). ELISA( بالإنزیم
 عن الكشف تم. والضوابط الشباب حب مرضى بین HOMA-IR و والأنسولین ، الدم في الصائم

 ،بدرجھ خفیفھ الشباب حب من یعانون الذین المرضى بین إحصائیة دلالة ذات فروق وجود عدم
 وجود الحالیة الدراسة تثبت مل كما.المختبریھ و كذلك التحالبل الجسم كتلة مؤشر بشأن وشدیدة معتدلة
 ومستوى والأنسولین الدم في الأنسولین من المصل مستویات بین إحصائیة دلالة ذات علاقة

HOMA-IR الشباب حب مرضى في.  
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