
 

 

 

  اسم البحث باللغة العربیة

لمصل باعتباره علامة حیویة للنشاط في مرضى التھاب المفاصل الروماتویدي وعلاقتھ مع التقییم القیمة المحتملة للبروجرنیولین في ا
  العضلات والعظام علىبالموجات فوق الصوتیة 

  نبذة مختصرة

ودراسة علاقتھ بنشاط المرض الذي یتم  يتحدید مستویات البروجرینولین لدى مرضى التھاب المفاصل الروماتوید :الھدف من البحث
  .الصوتیة وبالموجات فوقتقییمھ سریریًا 

مع مرعاه التوافق في  كمجموعة ضابطة شخص ١٩الروماتویدي ومریض بالتھاب المفاصل  ٥٢شملت الدراسة  :المرضى والطرق 
البروجرینولین تم قیاس . ییم الصحي المعدلاستبیان التقتم عمل و) ٢٨-DAS(المرض بواسطة تقییم درجة نشاط  تم. العمر والجنس

   German US7 score (USS)باستخدام تم إجراء الفحص بالموجات فوق الصوتیة وتسجیل النتائج  .الالیزا بواسطة

(مع متوسط  ذكور ٥وأنثى  ٤٧ سنھ؛ ٥٫٠٢±  ٤٫٩كانت مدة المرض  سنھ؛ ١٠٫٥±  ٤٢٫٨عمر المرضى كان متوسط  :النتائج
DASمستوى البروجرینولین  متوسط كان). مرتفع النشاط ١٣و توسط النشاطم ٣١ منخفض؛نشاط  ٥؛ متعافي ٣( ٠٫٩±  ٤٫٤من  )٢٨

ً بالمجموعة الضابطة ) مل/ نانوغرام  ٤٥٫٥±  ٩٫٥(لدى المرضى  ا بشكل كبیر مقارنة ً  P( )مل/ نانوغرام  ٣٢٫٧٤ ± ٩٫٢(مرتفع
>٠٫٠٠٠١.(  

). على التوالي ٠٫٠٣٧ = Pو ٠٫٠٠٠١< P(لدرجات نشاط المرض  وفقا USSوات البروجرینولین كان ھناك اختلاف كبیر في مستوی
معدل ترسیب كرات الدم بو) على التوالي ٠٫٠٠٠١< p ؛DAS28، r = 0.58(r = 0.64)كبیر بـ  بشكل USSو ینولینیرتبط البروجر

عند تحدید قیمة ). ٠٫٠٢=  r = 0.32، p(كبیر مع بعضھما البعض  بشكل USSو نیولینیرتبط البروجر). ٠٫٠٠٠١< p(الحمراء 
 .٪ ٩٩دقة ٪ و ١٠٠ نوعیھ ٪، ٩٦٫٢ والمجموعة الضابطة بحساسیةفإن البروجرولین یمیز بین المرضى  مل،/ نانوغرام  ٥١٫٥القطع 

ً بالضوابط المتطابقة ن في مصل الدم أعلى لدى مرضى التھاب المفاصل الرومرنیولیكانت مستویات البروج :الخلاصة  فياتویدي مقارنة
ونشاط الموجات  وبمعدل ترسیب كرات الدم الحمراء، DAS٢٨بشكل كبیر بنشاط المرض الذي یقاس بـ  س كما انھ یرتبطالعمر والجن

بنشاط  ویرتبط. مفیدةلین علامة بیولوجیة رنیوقد تكون مستویات البروج .German US7 scoreباستخدام فوق الصوتیة المقاسة 
 .في مرضى التھاب المفاصل الروماتویديومعدل سرعھ ترسیب كرات الدم الحمراء الموجات فوق الصوتیة ب المرض المقاس


