
  الرحیم الرحمن الله بسم
 من الضرورى  المرض انتشار لمنع التدابیر اتخاذ وضرورة ١٩ -كوفید فیروس لانتشار العالمي الوضع تطورات إطار في

 الأماكن من الجامعات وأن لاسیمّا المرض انتشار لمنع خطة ووضع المرض ھذا تجاه اللازمة الخطوات الجامعات اتخاذ
 عاجلة إجراءات بوضع التوجیھ ویقضي  العاجلة، والإجراءات التدابیر من عدد باتخاذ والتوجیھ كبیرة، تجمعات تشھد التي
 أعدت ذلك  على وبناء .تجاھھا اللازمة الإجراءات واتخاذ معھا التعامل وسرعة التعلیمیة المرافق في تظھر قد حالات لأي

  تنتج عنھ . مخاطر أي وإدارة الجدید كرونا فیروس لمكافحة تنفیذیة خطة كلیة الطب جامعة الفیوم 

  فیروس كورونا المستجد  مع للتعامل كلیة الطب جامعة الفیوم  عمل خطة

  :الدخول إجراءات

 فما مئویة درجة 37.5 حرارتھ تكون طالب وأي الحرارة درجة فحص إجراء یتم أن یجب: الكلیھ  مدخل عند .1
 یجب( علیھ الطبى الكشف لتوقیعالفرز بالمستشفى الجامعى   عیادة إلى یتوجھ وأن بالدخول لھ یسمح فلن فوق،

 ).الكشف أماكن بھا محدد واضحة تعلیمات الجامعة تصدر أن
 والحفاظ الزحام، لتجنب زمنیة فواصل بینھا دفعات على والخروج للدخول إجراءات تطبیق الكلیھ على یجب .2

 .الحركة كثیفة المناطق في مترین مسافة الجسدي التباعد على
ولا یسمح دخول الكلیھ بدون الكمامھ  الجامعى الحرم داخل التواجد أثناء الوقت طول الكمامات ارتداء ینبغي .3

   .ومن یخالفذلك یسحب الكارنیھ الخاص بھ
 والتعب الجسد وآلام السعال مثل( 19 كوفید أعراض علیھ تظھر طالب أي إحالة مسئولیة بالتدریس القائم یتولى .4

مستشفى ( بالكلیھ  الصحیة الجھة إلى) والصداع والغثیان والإسھال الأنف وسیلان الحلق وألم النفَس وضیق
 الجامعیة للمستشفیات الأعلى المجلس من المعتمدة للإرشادات تبعا( اللازمة الفحوصات لإجراء ،)الجامعھ
  ).والسكان الصحة ووزارة

 ضرورة مع الرسمیة، العمل ساعات بعد تتم أن فینبغي والطرود، السلع تسلیم أو الصیانة لأعمال بالنسبة .5
 موقع في ذلك یتم أن ینبغي إذ وتسلیمھا، الأشیاء استلام عند وبخاصة المعتمدة، الاحترازیة بالإجراءات الالتزام

  .الكلور باستخدام والتطھیر الملامسة یتجنب أسلوب وباتباع محدد

  والتطھیر التنظیف
 وما الانتظار، ومناطق والمعامل  ،المدرجات  المیاه، دورات( الكلیھ  في العامة والمرافق للمناطق بالنسبة  .1

/ المناطق على أیضاً  ذلك وینطبق استخدام، كل بعد أو ساعة كل في وتطھیرھا تنظیفھا فینبغي) ذلك شابھ
  .ذلك شابھ وما المصاعد، وأزرار والاستراحات، ،الأبواب مقابض مثل استخدامھا یكثر التي الأسطح

 فعال وتطھیر جرد إجراء على علاوة كلیة،ال في والأسطح المناطق لكافة یومي وتطھیر تنظیف إجراء ینبغي .2
  .الجامعیة للمستشفیات الأعلى المجلس من المعتمدة الإرشادات مع یتماشى وبما دراسي یوم كل انتھاء بعد

 المثلى الاستفادة لتحقیق وذلك استخدام، كل بعد ملامستھا تكثر التي الأسطح/ المناطق تطھیر على التاكید ینبغي .3
  .التطھیر عملیة من

 بالتدابیر التزامھم لضمان الكلیھ  مرافق تنظیف عن والمسؤولین الامن لموظفي واضحة توجیھات وضع ینبغي  .4
  .التنظیف أثناء والأقنعة القفازات ارتداء مثل الصحیحة الوقائیة

 والكمبیوتر، اللوحیة، الأجھزة مثل استعمال كل بعد استخدامھا یكثر التي الإلكترونیة الأجھزة تطھیر ینبغي  .5
  . ذلك شابھ وما

 وإرسال لذلك، المخصصة الأماكن بجانب الأیدي غسل خطوات تصف إرشادیة/ توعویة ملصقات وضع یجب .6
 الإلكترونى الموقع عبر والعاملین التدریس ھیئة وأعضاء الطلاب إلى التطھیر إرشادات حول إضافیة تعمیمات

 شابھ وما) الجسدي والتباعد التنفسي، الجھاز نظافة( الجامعة مباني جمیع في مماثلة ملصقات وضع وینبغي ،
  .ذلك

 وحدات أو النوافذ كفتح الطبیعیة التھویة باستخدام الجامعة في المناطق جمیع تھویة على المحافظة ینبغي  .7
  .التھویة



  .المستعملة المواد لإلقاء خاصة مھملات سلات توفیر ینبغي  .8
 النفایات، إدارة في الصحة وزارة و الجامعیة للمستشفیات الأعلى المجلس من المعتمدة المعاییر مراعاة ینبغي  .9

  .الملوثة النفایات وبخاصة

  الجسدي والتباعد المكان ترتیبات

 خدمة ومناطق المشتركة، المناطق جمیع في الأشخاص بین مترین مسافة التباعد على المحافظة من التأكد .1
 اعضاء ھسئة التدریس و الطلبة من مختلفة مجموعات فیھا تختلط التي المشابھة الأخرى والمناطق المتعاملین،

  .والزوار
 على ونصف متر مسافة إبقاء أي الجسدي، التباعد على للمحافظة مجال الدرس قاعات تصمیم یتیح أن ینبغي  .2

  .للكمامات الصف في من جمیع ارتداء شریطة نفسھ، الصف في وآخر طالب كل بین الأقل
  .ذاتھ الوقت في یستخدمونھا الذین الطلبة عدد من الحد عبر المیاه دورات ازدحام عدم من الـتأكد  .3
 على وخروجھم دخولھم یتم بحیث ، والمكاتب التدریس ھیئة أعضاء لغرف التدریس ھیئة أعضاء استخدام تنظیم .4

  .الأماكن ھذه في الكثافة من للحد وذلك زمنیة، فواصل بینھا دفعات
 المؤكدة أو بھا المشتبھ الحالات مع للتعامل إجراءات ووضع ، عزل غرفة تخصیص الكلیھ إدارة على ینبغي  .5

 الجامعیة للمستشفیات الأعلى المجلس عن الصادرة للتوجیھات وفقا للتطھیر إجراءات وضع مع 19 كوفید من
  .والسكان الصحة وزارةو

  .الآمنة التباعد مسافات على للدلالة الأرض على واضحة مرئیة علامات وضع  .6
 على الحفاظ أجل من للوقوف الصحیحة الأماكن إلى تشیر المصاعد جمیع في الأرض على علامات وضع یجب .7

  .العلامات بھذه الالتزام المصاعد مستخدمي وعلى الجسدي، التباعد
  .مقبولا مازال النقدي الدفع بأن علماً  الإلكترونیة، بالطرق الدفع على التشجیع ینبغي  .8

  التعلیمیة الخدمات تقدیم

 على ونصف متر قدرھا آمنة مسافة إبقاء شریطة ، بالكلیھ  التدریس قاعات حجم على بناء الطلبة نسبة ستختلف .1
  .وآخر شخص/ طالب كل بین الأقل

 دون، فما طالب   25 تضم" ثابتة" مجموعات ضمنكل طالب   یكون أن فینبغي  الطلبة لتعلیم بالنسبة أما .2
 یوم كل في تغییر دون المجموعة ھذه في الطلبة نفس یبقى أن ینبغي أنھ ھنا" ثابتة" بكلمة ونقصد

 الثابتة المجموعة ھذه خارج من الآخرین المجموعات لأعضاء یمكن لا بحیث الاھتمام وینبغي دراسي،
  .إلیھا الوصول

 التعلیمیة المجموعة نفس في الطلبة بقاء من التأكد على علاوة ذلك أمكن حیثما معاً  الطلبة من دفعة كل إبقاء  .3
 الدراسي الیوم للاخ المختلفة المجموعات اختلاط عدم من والتأكد دراسي، یوم كل في الوقت طوال الصغیرة

  .اللاحقة الأیام في أو
 یعانون الذین الطلبة فیھم بمن ،الدراسھ فى الكلیھ  یستأنفوا لن الذین للطلبة بدیلة تعلیم وسائل توفیر للكلیھ ینبغي .4

  .ذلك شابھ وما الصحي، الحجر أو العزل في الطلبة أو خطیرة، أمراض من

 للطلاب التوعوي التثقیفي البرنامج

 ١٩ -كوفید فیروس عن الكلیھ موظفى و الطلاب بین الوعي مستوى رفعل

 البرنامج أنشطة

 الطلاب لتدریب  عمل ورش 

 تشخیص أساسیات التدریب ویشمل )كلیةال من طالب ٣٠ - ٢٠ حوالي( الطاب من مجموعة تدریب تشمل

 والتحكم الوقایة وطرق بھ المرتبطة الخطورة وعوامل الفیروس انتشار ووبائیات المشتبھة والحالات المرض

  المحاضرات مابین فترات في زملائھم من مجموعات بتثقیف الطاب ویقوم العدوى، في



 الوقایة وطرق الوبائیة والخصائص المستجدات عن علمیة ندوة 
 إرشادیة لوحات 

 الوقایة وطرق المرض أعراض عن كلیة كل مدخل في إرشادیة لوحات

 ملصقات 

 لھا الرسمیة والمواقع الكلیھ  في التجمع مناطق في التوعویة والمنشورات كالملصقات التوعیة وسائط نشر
  .والعطاس السعال آداب واتباع الیدي غسل على الطلاب لحث

  الطوارئ وخطة الفحص

 19 -كوفید فیروس أعراض الموظفین/ المعاونة والھیئة التدریس ھیئة أعضاء/ الطلبة أحد على تظھر بدأت إذا .1
 الإجراءات لاتخاذ المستشفى إلى المریض إرسال ثم ومن الفور، على عزلھ فینبغي ،الكلیھ في تواجده أثناء

 .اللازمة
 أي: المصاب الشخص بھم اختلط الذین الأشخاص كافة تتبع یتم إیجابیة، الفحص نتیجة جاءت حال في أما .2

 الذي الیوم أو الأعراض، ظھور یوم منذ مترین، نطاق ضمن دقیقة 15 من أكثر المصاب معھ أمضى شخص
 كل یدخل أن یجب حیث زملاء، أو تدریس ھیئة أعضاء كانوا سواء( إیجابیة PCR فحص نتیجة فیھ جاءت
 جاء الذي للشخص PCR فحص إجراء یوم من تبدأ للأعراض، وفقا أیام 10-3 مدتھ صحي حجر في منھم

 .الطبیب أكدھا حال في الأعراض، ظھور یوم من أو إیجابیة، نتیجتھ
 تظھر بحیث الجامعي، الكادر أو الطلبھ او الموظفین  أحد لدى المرض من مستقرة حالة عن الكشف تم حال في .3

 أو التنفس ضیق أو التعب أو الجسد آلام أو السعال أو فوق فما درجة 37.5 كالحمى 19 كوفید أعراض علیھا
 على فینبغي التذوق، أو الشم حاسة فقدان أو الصداع أو الغثیان أو الإسھال أو الأنف رشح أو الحلق في ألم

  .    الجامعى مستشفىالب الاتصال الكلیة في الطبیة الإدراة من المسئول
 المترددین، أو الطلبة أو الجامعي، الكادر بین المرض من مستقرة غیر حالات وجود مثل الطوارئ، حالات في .4

  .بالمحافظة الصدر أو الحمیات مستشفیات أو وجودھا حال الجامعي المستشفى مع الفوري التواصل ینبغي
 كافة وعقد والسلامة، الصحة إجراءات تطبیق ومراقبة بمتابعة تقوم وحدة الازمات والكوارث بالكلیھ   .5

 من( الكلیھ مباني ضمن للعزل المخصصة الغرفة مسئولیة تولىتو الجامعیة، والكوادر للطلبة اللازمة التدریبات
 والواقیات الأیدى نظافة مستلزمات وتوفیر البیئة وتطھیر تنظیف من العدوى مكافحة اشتراطات ناحیة

  ).الشخصیة

  

  المخالطة حالات وتتبع الدراسى الیوم مدار على مراقبة

 والمعامل التدریس وغرف للمدرجات وذلك المعتمدة، للإرشادات وفقا والتطھیر التنظیف إجراءات اتخاذ ینبغي .1
 الكادر أعضاء فیھا ینتظر التي العزل لغرفة وكذلك المصاب، الطالب استخدمھا التي المرافق من وغیرھا
  .نقلھم یتم ریثما المصابین الطلبة أو الجامعي

 معمل من صادرة PCR فحص نتیجة بحسب بالفیروس الطلبة أو الزائرین أو الكوادر أحد إصابة تأكدت إذا .2
 بأنھم تفید معتمد أو جامعى مستشفى من شھادة على الحصول حین إلى الجامعة إلى بالعودة لھم یسمح لا معتمد

  .الصحي الحجر/ العزل فترة أنھوا قد
 كوفید بفیروس إصابتھم تأكدت بأشخاص   قرب عن المخالطة حالات تتبع بإجراءات الكلیھ  تلتزم أن ینبغي .3

19.  
 البقاء" حول الدولة سیاسة باتباع الأعراض علیھم تظھر الذي الجامعیة والكوادر والعاملین الطلبة إلزام یجب  .4

 وابلاغ الكلیھ بذلك. بالمرض الشعور عند المنزل في

  

  



  : المشتركة الفعالیات

  فى الكلیھ  19-فى حالة وجود اصابھ مؤكده بفیروس كوفید 

 الخاصة، والعروض الأعیاد، واحتفالات المھرجانات، ذلك في بما تأجیلھا، أو الخاصة المناسبات إلغاء  .1
  .آخر إشعار حتى الریاضیة والمسابقات

  .والطالبیة الریاضیة والمعسكرات والاحتفالات، الرحلات، مثل الجماعیة الأنشطة تعلیق .2

  


