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  الملخص العربي

، ProTaper NEXT، و Reciproc file، و  TF Adaptiveتھدف الدراسة الحالیة إلى مقارنة 

في المختبر ومقارنة الألم بعد الجراحة  ،ونظافة القناة ووزن العاج المنبثق، التخفیض البكتیري،في 

 .في الجسم الحي بعد التحضیر المیكانیكي مع كل منھما

و  TF adaptiveالخاصة بـ  MLالمستخدمة في ھذه الدراسة ھي مجموعة  المباردكانت 

Reciproc R50  وجمیع أدواتProTaper Next Kit. 

ًا مع جذور واحدة مستقیمة  ثمانیة وستونتم اختیار  من أسنان الضواحك السفلیة المستخلصة حدیث

كان طول . ة سقف حجرة اللبباستخدام رأس كربید دائري، ثم إزال العصبتم الوصول إلى . للدراسة

تم اختیار العینات ). ١٠الحجم (مم من طول الجھاز الأولي  ١المستخدم أقل بمقدار ) WL(العمل 

 .ملم فقط للدراسة ٢٣و  ٢٢التي یتراوح طول عملھا بین 

تم تعقیم الأسنان في الأوتوكلاف . ٢٠تم تكبیر القنوات لمجموعة الاختزال البكتیري حتى الملف رقم 

 تم تعبئة كل قناة جذر بمعلق. درجة مئویة ، ثم وضعھا في مرق مغذي ١٢١دقیقة عند  ٢٠مدة ل

E. faecalis درجة  ٣٧مل من الأنسولین ثم حضنت جمیع الأسنان عند  ١باستخدام محاقن معقمة

ًا. مئویة في قواریر محكمة الغلق لمدة سبعة أیام  تم تصنیف العینات إلى أربع مجموعات رئیسیة وفق

قامت المجموعة الضابطة بالري فقط باستخدام . لنوع الحركة ؛ یحتوي كل منھا على ثماني عینات

) ٥٠# (بعد الأجھزة المیكانیكیة ، تم وضع نقاط ورقیة معقمة . الماء المقطر دون تحضیر میكانیكي

محلول واستخدامھا لامتصاص محتویات القناة ، ثم نقلھا إلى أنابیب اختبار تحتوي على  WLفي 

 .المزروعة) CFUs(یتم حساب وحدات تكوین المستعمرات . ملحي

ً على أنابیب مسبقة الوزن  ٣٠لتقییم العاج المبثوق قمیاً ، تم اختیار  عینة ، وتم تثبیت الأسنان أولا

درجة مئویة لمدة  ٣٧تم تحضین جمیع الأنابیب عند . لتجمیع العاج المبثوق بشكل قمي قبل تحضیره

ا قب ١٥ ً تم حساب كمیة الحطام المبثوق بشكل . ل وزنھا مرة أخرى ، لتبخیر الري في الأنابیبیوم

  .قمي عن طریق طرح الوزن الأولي للأنبوب من الوزن النھائي



 

٢ 

باستخدام منشار خطي دقیق ، ثم تم  ٢تقسیم العینات المحضرة طولیًا إلى  لتقییم كفاءة التنظیف ، تم

، ثم تم  ٢٥٠٠Xو  ٥٠٠Xاستخدام مجھر المسح الإلكتروني لالتقاط صور للجذور المقطوعة بتكبیر 

 .Hülsmannفي كل مقطع باستخدام نظام التسجیل . تحلیل ھذه الصور لتحدید كمیة حطام العاج

في قسم علاج ) RCT(لألم ما بعد الجراحة ، تم إجراء تجربة سریریة عشوائیة فیما یتعلق بدراسة ا

 ٣حالة مقسمة إلى  ٣٦جذور الأسنان ، كلیة طب الأسنان ، عین شمس وجامعة الفیوم على 

ً ، تم تسجیل الألم قبل الجراحة وتم الوصول إلى الأسنان المختارة ثم . مجموعات متساویة أولا

ساعة  ٧٢ساعة و  ١٢ساعات و  ٦بعد ذلك تم تسجیل درجة الألم للمرضى في تحضیرھا میكانیكیاً و

 .تم تقییم الألم قبل وبعد الجراحة باستخدام المقیاس التناظري البصري. وأسبوع واحد

أظھرت نتائج التخفیض البكتیري فروق ملحوظة لكل المجموعات في عدد المستعمرات المزروعة 

  . TFAوأخیرا ال   Reciprocعھ ب متبو  PTNوكانت الاغلبیھ ل 

  .أظھرت نتائج تجمیع العاج المبثوق عدم وجود أختلاف ملحوظ بین جمیع المجموعات

علي حساب المجموعتین  PTNنتائج نظافھ القنوات بالنسبھ للثلث التاجي أظھرت تفوق لمجموعھ ال 

  .حوظ بین جمیع المجموعات الأخریین وبالنسبھ للثلثین الاوسط والقمي لم یكن ھناك أي أختلاف مل

لم یكن ھناك فرق ملحوظ في نظافھ القنوات بین  Reciprocومجموعھ  TFAبالنسبھ لمجموعھ ال 

  .كل الأجزاء الثلث التاجي والثلث الاوسط والثلث القمي 

فقد كان ھناك تفوق ملحوظ لنظافھ القنوات للثلث التاجي متبوعا بالثلث  PTNبالنسبھ لمجموعھ ال 

  .ثم الثلث القمي  الاوسط

نتائج الألم ما بعد التحضیر بالنسبھ لجمیع المجموعات الزمنیھ اظھرت عدم وجود فارق ملحوظ 

  .بینھم

مقارنة بباقي ) ساعھ١٢(بالنسبھ لجمیع مجموعات المبارد فقد كان ھناك تفوق ملحوظ لمجموعھ ال 

 .المجموعات

  :الاستنتاجات
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  مبارد الPNT كانت الأكثر فاعلیة بالنسبة للتخفیض البكتیري.
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  مبارد الReciprec ھي اقل مبارد بالنسبھ لوزن العاج المنبثق.  

  مبارد الPTN ھي الأكثر فاعلیة في تنظیف القنوات.  

  مبارد الPTN  ھي اقل مبارد بالنسبھ للألام المصاحبھ لتحضیر القنوات العصبیة في جمیع

  .زمنیةالفترات ال

 لا یمكن عمل ازالھ تامة للبكتیریا ولا تنظیف كامل للقنوات باستخدام المبارد المذكورة.  

  



 

 

 

 


