
Article (2) 

  
فاعلیھ وامان الجل الموضعي اللاصق المكون من البلازما الغنیة بالصفائح الدمویة في علاج 
المرضى الذین یعانون من الشكل التآكلي للحزاز المسطح الفموي: تجربة اكلینیكیھ عشوائیة 

  محكومة بالعلاج الوھمي

  تصمیم التجربة:

نسبة  الدراسة عبارة عن تجربة اكلینیكیھ عشوائیة مضبوطة بالعلاج الوھمي في مجموعات متوازیة  

  . 1:1التخصیص

  : الطرق

ھلام  مریضا یعانون من الحزاز المسطح الفموي التآكلي بشكل عشوائي لتلقي أي من العلاجین :اما ٣٠تم اختیار 

  أسابیع. ٤مرات یومیاً لمدة  ٣الغنیة بالصفائح الدمویة أو ھلام وھمي  البلازما وضعي مكون منم

  :النتائج

  ) للألم كنتیجھ رئیسیھVASشمل تقییم النتائج مقیاس ( 

  ، وشملت النتائج الثانویة التحسن في الصورة الاكلینیكیھ وفقا ل

  نتیجة ثونجبراسوم بالأضافھ الي أي آثار جانبیة للعلاج.

   النتائج:

ا في كل من الألم والنتائج الاكلینیكیھ في المجموعتین في  ا كبیرً  ٣أسابیع وفي  ٤و  ٣و  ٢أظھرت النتائج انخفاضً

أشھر من المتابعة وفرق كبیر في الألم والنتائج الاكلینیكیھ بین مجموعة التدخل ومجموعة المراقبة في كل زیارة 

  لیل الألم والتحسن الاكلینیكي.أشھرحیث كان للتدخل قدر أكبر من تق ٣وكذلك بعد 

  الاستنتاج:

  الجل الموضعي للبلازما الغنیة بالصفائح الدمویة ھو مادة واعدة لإدارة التآكل 
OLP للمنتجات الأخرى ً ًا وسھلا ً مناسباً وآمن ومع ذلك، یوصى بتجارب  المشتقة من الدم ویمكن اعتباره بدیلا

  أكبر معشاة ذات شواھد.

  رانیا حسن شلبي

  دالیا فرج التلباني

  سلندي حسن شعبان
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  ، القاھره ، مصرMTIأستاذ مساعد الفارماسیوتكس وصناعھ الأدویھ، كلیھ الصیدلھ، جامعھ 
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