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 الاھداف: 

فعالیة بزل المفصل متبوعًا بالحقن داخل المفصل للخلایا الجذعیة المشتقة من الشحوم تھدف ھذه الدراسة إلى تقییم 
  مقابل حمض الھیالورونیك في علاج التھاب المفاصل الفكي الصدغي وعكس التنكس المستمر.

 .تتالي. استند التقییم على النتائج الشعاعیة والكیمیائیة الحیویة السریریة
 المواد والأسالیب:

شملت الدراسة ثلاثین مریضاً یعانون من المفصل الفكي الصدغي/الالتھاب العظمي المفصلي. أكدت المعاییر السریریة 
التشخیص. تم تقسیم المرضى إلى مجموعتین متساویتین. خضعت كلتا المجموعتین لبزل المفصل  والتصویر المقطعي 

یا الجذعیة الدھنیة المشتقة من الغضروف للمجموعة عن طریق حقن حمض الھیالورونیك للمجموعة الأولى، والخلا
ا) لتقییم تركیز ١٨الثانیة. تم جمع عینات السائل الزلیلي قبل الجراحة وفي نھایة الدراسة ( ً تم جمع  .TGFβ1 شھر

 ١٨و ١٢و ٦و ٣البیانات السریریة (الحد الأقصى لفتح الفم، والحركات الجانبیة، والنتوء، والألم وأصوات المفاصل) في 
ا. ً  شھر
 النتائج

ًا أولیًا ضمن المعاییر السریریة ولكنھا فشلت في الحفاظ على ھذه النتائج حتى نھایة  أظھرت المجموعة الأولى تحسن
ا. أظھرت  TGF β1الدراسة، ولم تتم ملاحظة أي تغییرات شعاعیة ملحوظة. ومع ذلك، أظھر تركیز  ً انخفاضًا ملحوظ

ا في جمیع العوامل، وأظھرت نتائج التصویر الشعاعي إعادة تشكیل النتائج التنكسیة المجموعة الثانیة تحسنا ملحوظ
 بشكل ملحوظ. TGFβ1وانخفض تركیز 

 الاستنتاجات

ا فعالاً لمرض المفصل الفكي الصدغي/الالتھاب العظمي المفصلي. لقد ھدأ كل  تعتبر الخلایا الجذعیة الدھنیة المشتقة علاجً
 الصلة ویخفف من الدورة التنكسیة المستمرة. الاختلالات السریریة ذات
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