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-ھو أحد الأعراض التي لوحظت بعد التعافي من عدوى كوفید (ageusia) فقدان حاسة التذوقالموضوع و الاھداف: 

تھدف الدراسة الحالیة إلى تقییم فعالیة لیزر ثنائي  .والشم سلبًا على نوعیة حیاة المرضى. قد یؤثر فقدان حاستي التذوق 19

  .الصمام في إدارة فقدان حاسة التذوق لدى المرضى الذین یعانون من متلازمة ما بعد فیروس كورونا مقابل العلاج الوھمي

ا ممن یعانون  36اشتملت عینة الدراسة علي  : المواد والطرق  من فقدان مستمر لحاسة التذوق بعد الإصابة بفیروس مریضً

ًا للعلاج المتلقي: المجموعة الأولى (العلاج 19- كوفید . تم تقسیم المرضى بشكل عشوائي إلى إحدى المجموعتین وفق

ا وھمیً  ً ا باللیزر ثنائي الصمام أو علاج ً ا من نفس باللیزر) والمجموعة الثانیة (العلاج بالضوء)، حیث یتلقى كل مریض علاج

  .المشغل. تم قیاس إحساس التذوق بشكل موضوعي بعد العلاج لمدة أربعة أسابیع

ا بارزا بین المجموعتین فیما یتعلق باستعادة التذوق بعد شھر واحد: النتائج ً ، حیث (p = 0.041) أظھرت النتائج اختلاف

التذوق جزئیا. في المقابل، كانت نسبة أعلى  %) التي استعادت38.9( 7اظھرت المجموعة الثانیة نسبة أعلى من الحالات 

  (P   < 0.001) ٪) لدیھا استعادة كاملة للذوق94.4( 17من حالات المجموعة الأولى 

نانومترقد ساعد في التعافي بشكل أسرع من  810خلصت الدراسة الحالیة إلى أن استخدام لیزر ثنائي الصمام : الخاتمة

  د فیروس كورونا.فقدان خلل التذوقفي متلازمة ما بع

  


