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  التخصصات

  في البحث: مروة كمال أحمد طلبةالدكتوره دور 
 لعلمیة.ساعد في اقتراح موضوع البحث واعداد الخطة وجمع المادة ا - ١
 تحلیل وجدولة النتائج. - ٢

 ة البحث ومراجعة البحث قبل النشرساعد في كتاب  - ٣ - ١

  الملخص: - ٢

  باللغة العربیة:
الإنتاجیة والنشاط  العصبیة التي لھا تأثیر سلبي علىالصداع النصفي ھو أحد الأمراض  ملخص البحث:

لحل مشكلة الصداع النصفي المستمرة لا  مالمضادة وحیدة النسیلة كخیار قیالیومي للمرضى. إدخال الأجسام 
  .Erenumabتھدف إلى تقییم الفعالیة والسلامة المتعلقة بـ  ال قید التحقیق. الدراسة الحالیةیز
أجریت دراسة استباقیة لجمع البیانات السریریة وتحلیلھا من الأشخاص المعینین للعلاج من الصداع  - 

مجم شھریا. قدم كل مریض  ٧٠إرینوماب  رضي أخذوا. جمیع الممریضأشھر لكل  ٦النصفي خلال 
ا من البیانات ا ً ا ٠لسریریة شھریًا بدء أشھر القادمة. تم استخدام استبیان تقییم الإعاقة الصداع  ٦ولمدة  شھرً
  أشھر. بالإضافة إلى البیانات المتعلقة بالآثار الضارة ، ٣یرینوماب كل لاتقییم فعالیة إل )MIDASالنصفي (

  تحلیلھا. السابق على شدة الصداع النصفي و COVID-19ت الصداع النصفي وتأثیر مسببا و
في درجة  كبیر ) انخفاض٠.٠٠١< Erenumab  )pلدراسة. نتج عن حقن لتسعین شخصا  خضوعتم  - 

MIDAS  ، في الشھر السادس. في المقابل ، لم یكن ھناك  وكذللك في الشھر الثالث مقارنة بخط الأساس
ًا بـ  يفرق كبیر ف شدة  COVID-19الشھر السادس مقارنة بالشھر الثالث. أظھر الأشخاص المصابون سابق

الآثار من من نوبات الصداع النصفي مقارنة مع غیر المصابین. كان احمرار الجلد والألم الموضعي  أعلى
  ٪ على التوالي.٤٧.٧٧٪ و ٦٣.٣بنسبة  Erenumabالجانبیة الأكثر شیوعا مرتبطة بـ 

ا فیما یتعلق بالحد منأظھ -  ا كبیرً ا مفیدً الإعاقات المرتبطة بالصداع النصفي.  ر استخدام علاج إرینوماب تأثیرً
ا بزیادة شدة نوبات الصداع النصفي. COVID-19كان  ً   مرتبط

  
  
  
  
  
  
  
  
  


