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) YKL-40(تقییم مستوى حمض الھایلویورینك والكونیدركس 
  بالبلازما لمرضى التلیف الكبدى المبدئى كدلالھ أمنھ

  
  

ر  وم ویعتب الم الی ي الع ات ف ن أسباب الاعتلال والوفی أمراض الكبد المزمنة ھي سبب رئیسي م
كحولیة من الأسباب التھابات الكبد الفیروسیھ بى و سى و أمراض الكبد الدھني الكحولیة وغیر ال

ھ  ى نھای دم ف ف والتق دریجي للتلی راكم الت ى الت ؤدى إل ى ت ة والت د المزمن راض الكب ة لأم الھام
 .المطاف إلى تلیف كبدى متأخر وسرطان الكبد

   
ة          د المزمن في السنوات الأخیرة ومع التقدم الكبیر في الطرق العلاجیة لعلاج أمراض الكب

  . صبح بالأمكان توقع ورصد نشاط المرض في المرضى، وتقییم دقیق للتلیف أ
  

ي        ة ف و نتیجھ حتمی د ھ ف الكب ى أن تلی ذین  ٤٠-٢٠وتشیر الدراسات إل ن المرضى ال ٪ م
ن مرض  انون م ذین یع ى المرضى ال یعانون من التھاب الكبد المزمن بى وسى والنسبة مماثلة ف

ر الكحولي دھني غی د ال ن إجراء د. الكب د م ذلك لاب د ل ف ورص ة التلی د درج ة لتحدی ات دقیق راس
  .نشاط المرض

  
ل الإصابات       د مث ي الكب ن الإصابات ف ر م دد كبی ائي لع ویعتبرالتلیف الكبدي ھو السبیل النھ

ة . الفیروسیة  والمناعیة ، والسامھ ي السائل خارج الخلی وكل ھذه الإصابات تتسبب في التوسع ف
د ، مع ترسیب النسیج اللیفي ، وتشویھ ف الكب ى تلی ن نسیج . عام فى الكبد ویؤدى إل ة م أخذ عین

ھ  ر أمن ة غی ن ھى طریق د ولك راض الكب یم أم نیف وتنظ ار الأساسى لتص ر المعی د تعتب إن .الكب
  .وربما تكون أكثر أمنا أخذ عینة من نسیج الكبددلالات المصل لتلیف الكبد تقدم بدیلا عن 

  
  

رحة من تلیف كبدي على نطاق واسع إما بشكل مباشر ویمكن تصنیف دلالات المصل المقت      
ر الدلالات ال. أو غیر مباشر ن لا تعكس بشكل غی د ولك ة الكب ي وظیف رات ف مباشرة تعكس التغی

ات  یم أنزیم ة وتقی دد الصفائح الدموی ال ع ى سبیل المث ة و عل مباشرمحتویات السائل خارج الخلی
شرة للتلیف تعكس بشكل مباشرمحتویات السائل خارج بینما الدلالات المبا. الكبد الترانس أمینیز

ات مزیج . الخلیة والتى تتضمن قیاس نتائج عملیات بناء أو ھدم والانزیمات المتضمنة ھذه العملی
ن  ة م ن عن أخذ عین دیل أم ر مباشرة ، تظھر كب من ھذه الدلالات ، على حد سواء مباشرة وغی

   .نسیج الكبد
  

نیف دلالات     ا تص ن أیض الى ویمك ة كالت ا الجزیئی ا لبنیتھ ف وفق ولاجین و ) أ:(التلی ك
ولاجین  ات  IIIو  Iبروك یب محتوی لال ترس ل خ ي المص دوا ف م یتواج ث أنھ د حی و البروبیبتی

ة IVوایضا الكولاجین. السائل خارج الخلیة . الذى یعكس تدھورفى محتویات السائل خارج الخلی
وبروتین وا) ب( كجلیك ض الھایلویورین ك حم ي ذل ا ف دة بم كریات العدی ین    لس و اللامنی

دركس  الوبروتینیز ) ج(YKL-40).(والكونی مل میت ولاجین وتش ات الك ولاجین ومثبط الك
ل) د.(ومثبطات میتالوبروتینیز د مث ف الكب وكین  السیتوكینات المتضمنة في تلی ى . و ١٠ -انترل ت

  .بیتا –جى اف 
  

ام حمض الھایلوی         الى وھو مركب ھ ى ع ان ذات وزن جزیئ و جلیكوزامینوجلیك ك ھ ورین
د محتویات السائل خارج الخلیةیتواجد ضمن  ا الكب ى خلای . فى جمیع أنسجة الجسم وھو یصنع ف



ذى  دى الفیروسى سى وال اب الكب ى مرضى الالتھ د ف ك یزی كما ان مستوى حمض الھایلویورین
  .یتطور إلى تلیف كبدى

  
در       ل ) YKL-40(س الكونی رة مث ا كثی طة خلای تج بواس وبروتین وین ھ جلیك ى أن یصنف عل

ا  ى بھ جة الت ا الأنس ن خلای تج م ا ین ل وخاص طة و النیتروفی اج المنش یتس والمیكروف كوندیروس
ة درس .  تدھورفى محتویات السائل خارج الخلی إن الكونی ذلك ف یكون مصاحب ) YKL-40(ول

  .  للتلیف الكبدى
  

ذه ال   التلیف ، مجموعة الأصحاء، مجموعات  ٤دراسة وتضمنت ھ مجموعة مصابین ب
دایات المرض ى ب دى ف ة ، الكب ة المتوسطة ومجموع دى بالمرحل التلیف الكب مجموعة مصابین ب

ى .مصابین بالتلیف الكبدى بالمرحلة المتقدمة اع ف وبعد إجراء الأختبارات اللازمة فقد لوحظ إرتف
د ات الكب ن إنزیم لا م تویات ك زأ(  مس رانس أمینی بارتات ت فیریز   ,س ل ترانس ا جلوتامی ، جام

وى  ز، الفوسفاتیز القل رانس أمینی ین ت ى مستوى  )الألان اع ف ىوإرتف روبین الكل ى  البیلی ونقص ف
ن   زلال(مستوى كلا م ى ,ال روتین الكل ز الب ة ,تركی ز الصفائح الموی داد الصفائح  , تركی تع

  ).الدمویة
  

ك كلا من  فاع فى مستوىإرتولقد أثبتت ھذه الدراسة    درس  و حمض الھایلویورین الكونی
)(YKL-40 ذه وأیضا  فى المرضى المصابین بالتلیف الكبدى عن الأشخاص الأصحاء ت ھ أثبت

ك كلا من  إرتفاع فى مستوىالدراسة  درس و حمض الھایلویورین ادة  YKL-40)( الكونی ع زی م
ن  ولذلك  فإن   .درجة التلیف  كحتقییم مستوى كلا م درس و  مض الھایلویورین -YKL(الكونی

دى )40 ف الكب دئى بالبلازما لمرضى التلی ن إستخدامھما  المب ھیمك ھ أمن ف  كدلال لتشخیص التلی
  .بدلا من أخذ عینة من نسیج الكبد ودرجة التلیف الكبدى

  
    
 
  
 


