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  )السادس البحث  (

 

 مرض من تعانى التى الفئران علي الماغنسیوم و ،الھند جوز زیت الصویا، فول دقیق تأثیر
 الكحولي غیر الدھنى الكبد

 الخالق عبد طلعت محمد دالیا

  الفیوم جامعة النوعیة، التربیة كلیة ، المنزلي الاقتصاد قسم

  

 العربي الملخص

 البكر الھند جوز وزیت الدھون قلیل الصویا فول دقیق تأثیر لدراسة البحث ھذا إجراء تم
 من وذلك الكحولي غیر الدھني الكبد مرض من تعاني التي الفئران على وخلیطھم غنیسیوموالما
 الكیمیائي التركیب تقدیر إلى بالإضافة ھذا ، الحیویة والكیمیائیة الغذائیة التقدیرات بعض خلال
 تم .الدراسة ھذه في المستخدم البكر الھند جوز لزیت الدھنیة الأحماض وتركیب الصویا لدقیق
 .الدراسة ھذه في Sprague-Dawley سلالة من البیضاء الفئران ذكور من ستون عدد ستخداما
 إلى قسمت (فأرا 12 عددھا) الأولى المجموعة :رئیسیتین مجموعتین إلى الفئران تقسیم تم
 تغذت بینما ، اساسي غذاء على تغذیتھا تم "الأولى الفرعیة المجموعة"] فرعیتین مجموعتین



 یمد الدھون قلیل الصویا فول دقیق على یحتوي اساسي غذاء على "الثانیة فرعیةال المجموعة"
 .سلبیة ضابطة كمجموعات المجموعات ھذه استخدام وتم ، [بروتین ٪14  بـ الغذاء ھذا
 أسابیع 8 لمدة  الدھون عالي غذاء علي تغذیتھا تم (فأرا 48 عددھا) الثانیة الرئیسیة المجموعة
 الكحولي غیر الدھني الكبد مرض فئران تقسیم تم .الكحولي غیر لدھنيا الكبد مرض لإحداث
 على تغذیتھا تم :(1) الفرعیة المجموعة  :متساویة فرعیة مجموعات ثماني إلى عشوائي بشكل
 المجموعة  .1(Control + ve) مصابة ضابطة كمجموعة واستخدمت  الدھون عالي غذاء
 فول دقیق من البروتین كمیة كل على یحتوي الدھون يعال غذاء علي تغذیتھا تم :(2) الفرعیة
  .2(Control + ve) مصابة ضابطة كمجموعة  المجموعة ھذه واستخدمت الصویا
 كمیات جمیع على یحتوي الدھون عالي غذاء على تغذیتھم تم :(4 و 3) الفرعیة المجموعات
 ٪10) من بدلاً  (الھند جوز زیت ٪20 و ٪10) استبدال مع الدسم قلیل الصویا فول من البروتین
 عالي غذاء على تغذیتھم تم :(6 و 5) الفرعیة المجموعة .التوالي على (غنم دھون ٪20 و
 و 500 بـ المجموعات ھذه غذاء تدعیم وتم ، للبروتین كمصدر الصویا فول على یحتوي الدھون
 غذاء على تغذیتھا تم :(7) الفرعیة المجموعة .التوالي على غذاء، كجم / ماغنیسیوم مجم 1000
 الھند جوز زیت من ٪10 استبدال مع للبروتین كمصدر الصویا فول على یحتوي الدھون عالي
 :(8) الفرعیة المجموعة .ماغنیسیوم مجم 500 بـ الغذاء ھذا تدعیم وتم غنم دھون ٪10 من بدلا
 ٪20 ستبدالا مع للبروتین كمصدر الصویا فول على یحتوي الدھون عالي غذاء على تغذیتھا تم
 . ماغنیسیوم مجم 1000بـ الغذاء ھذا تدعیم وتم غنم دھون ٪20 من بدلا الھند جوز زیت من
 وزیت الدھن قلیل الصویا فول بدقیق الكبد بتدھن المصابة الفئران معاملة أن إلى النتائج أشارت
 من الحیویة ةوالكیمیائی الغذائیة التقدیرات في تحسین حدوث إلى أدى والماغنیسیوم الھند جوز
 ھرمون ، الجلوكوز ، الكبد لوزن المئویة النسبة ، الوزن في للزیادة المئویة النسبة) تقلیل خلال
 الكثافة، منخفضة اللیبوبروتینات كولسترول ، الثلاثیة الجلسریدات ، الكولیسترول ، اللبتین
 حدوث الي النتائج اشارت كما ( الكبد انزیمات و جدا، الكثافة منخفضة اللیبوبروتینات كولسترول
 في للأكسدة المضادة والإنزیمات الكثافة عالیة اللیبوبروتینات كولسترول مستویات في زیادة
 النتائج أفضل تسجیل تم .معنوى بشكل وذلك (CAT و SOD و GSH-Px) الكبد أنسجة
 فول دقیق على والمحتویة الدھون عالي بغذاء معاملتھا تم التي الدھنى بالكبد المصابة للمجموعة
 غنم دھن ٪20 من بدلاً  الھند جوز زیت ٪20 استبدال مع للبروتین كمصدر الدھون قلیل الصویا

 .غذاء كجم / ماغنیسیوم مجم 1000 بـ والمدعمة

 تدھن - الدھون عالي غذاء - ماغنسیوم – الھند جوز زیت - الصویا فول :المفتاحیة الكلمات
 فئران  - الكحولى غیر الكبد

 

 

  

 

 


