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 والصودیوم وتینالبر منخفضة الغذائیة النظم تعزیز تأثیر بحث ھو الدراسة ھذه من الھدف
 فأرا ٤٨ الدراسة ھذه في استخدم. المزمن الكلوى بالفشل المصابة التجارب فئران على بالحبھان

 لمدة اساسي غذاء علي الفئران ھذه تغذیة تم ،)جم١٠±  ١٩٠( اوزانھم الالبینو فئران من
 رئیسیتین، ینمجموعت الي الفئران ھذه تقسیم ذلك بعد تم الجافة، الوجبات علي للتأقلم أسبوع

 التجربة فترة طوال  أساسي غذاء علي تغذیتھا تم) فئران ٦ عددھا( الأولي الرئیسیة المجموعة
 ٤٢ عددھا( الثانیة الرئیسیة المجموعة تغذیة تم حین في سلبیة، ضابطة كمجموعة واستخدمت

 الفشل لإحداث ارجینین وزن/ وزن% ٢ علي یحتوى اساسي غذاء علي أسابیع اربعة لمدة) فأر
 فرعیة مجموعات سبعة الي الثانیة الرئیسیة المجموعة فئران تقسیم ذلك بعد تم المزمن، الكلوى



 وجبة علي تغذیتھا تم: الاولي الفرعیة المجموعة: التالي النحو علي) مجموعة لكل فئران ٦(
 تم :الثانیة الفرعیة المجموعة.  مصابة ضابطة كمجموعة المجموعة ھذه وأستخدمت الارجینین

 غذاء علي تغذیتھا تم: الثالثة الفرعیة المجموعة".  الصودیوم منخفض غذاء علي تغذیتھا
 وجبات علي تغذیتھم تم: والخامسة الرابعة الفرعیة المجموعات.  والصودیوم البروتین منخفض

 السادسة الفرعیة المجموعات. التوالي علي ، حبھان% ١٠ و% ٥ علي المحتویة الارجنین
 حبھان% ١٠ و%  علي یحتوى والصودیوم البروتین منخفض غذاء علي تغذیتھم تم :والسابعة
 حساب وتم اسبوعیا، الفئران وزن تم التجربة فترة خلال. التوالي علي الارجینین، الي بالاضافة
 عینات تجمیع وتم الفئران ذبح تم ،)اسابیع ٤( التجربة فترة نھایة في. یومیا الغذاء من المتناول

 الدم، دھون صورة الكلي، وظائف لتقدیر) السیرم( الدم مصل فصل وتم فأر كل من الدم
 ھذه نتائج. والصودیوم والبوتاسیوم الجلوكوز، ومستوى البروتین، وحالة الكبد، وانزیمات

 و الكریاتینین و الیوریا نیتروجین و الیوریك حامض تركیز مستویات أن الي اشارت الدراسة
 كولسترول و الكثافة منخفضة اللیبوبروتینات وكولسترول الثلاثیة توالجلسریدا الكولسترول

 و AST, ALT and ALP الكبد انزیمات ومستویات جدا الكثافة منخفضة اللیبوبروتینات
 في معنویا انخفاضا حدث ذلك من العكس علي معنویا، ازدادت البوتاسسیوم و الجلوكوز
 والجلوبیولین والالبیومین البروتین و ثافةالك عالیة اللیبوبروتینات كولسترول مستویات

 في وذلك الوزن في للزیادة المئویة والنسبة الطعام من المتناول الي بالاضافة ھذا والصودیوم
 الضابطة بالجموعة مقارنة  ،)المصابة الضابطة المجموعة( بالارجینین المعاملة المجموعة

 البروتین منخفضة بوجبات المزمن لكلوىا بالفشل المصابة المجموعات معاملة. مصابة الغیر
 السابقة التقدیرات كل في تحسنا احدثت حبھان% ١٠ و% ٥ علي والمحتویة والصودیوم

 من. حبھان% ١٠ علي المحتویة والصودیوم البروتین منخفضة الوجبة استخدام عند وخاصة
 على المحتویة ودیوموالص البروتین منخفضة الغذائیة الأنظمة أن الاستنتاج یمكن النتائج ھذه
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