
  المستخلص العربي

دراسة مقارنة عن تأثیر الوجبات النباتیة والوجبات النباتیة المضاف الیھا اللبن على النمو "
  ."والتطور وبعض مقاییس التمثیل الغذائي للبروتین في الفئران الصغیرة

  ).١٩٩٧( ماجستیرالم علي ـ رسالة ـالم علي سـس
  .المنزلي ـ جامعة حلوان قسم التغذیة و علوم الأطعمة ـ كلیة الاقتصاد

  

فئران  ٦حیث قسموا الى ثمان مجموعات كل مجموعة بھا ) جم٦٠- ٥٠(فأر تجارب صغیرة  ٤٨تم إجراء الدراسة على عدد 
واستخدمت مصادر بروتینیة %). ١٠(وكانت وجبات المجموعات المختلفة تحتوي على نفس عدد السعرات وتركیز البروتین 

او خلطات من البقول مع منتجات ) جبن قریش - لبن رائب(او منتجات الالبان ) فاصولیا بیضاء - ولف(مختلفة سواء من البقول 
وفي نھایة التجربة تم حساب نسبة كفاءة البروتینات المختلفة او خلطاتھا وكذلك حساب معدل النمو ). ١/٣: ٢/٣(الالبان بنسبة 

اوضحت النتائج أن المجموعات التي تغذت على اي من . میائیةوایضا تم سحب عینات من دم الفئران لاجراء تحلیلات بیوكی
بینما نتج عن إضافة منتجات الالبان للبقول، تحسین في معدل النمو وكذلك ارتفاع  البقول المستخدمة لم تنمو بصورة طبیعیة

مجموعة التي تغذت على خلیط وبالنسبة لتركیز البروتین الكلي بالسیرم فلقد ارتفع في ال. نسبة كفاءة بروتینات ھذه الخلطات
كذلك فان مستوى الألبیومین بالسیرم كان مرتفعا . من اللبن الرائب مع الفول ولم توجد اي فروق معنویة بین باقي المجموعات

معنویا في كل المجموعات التي تغذت على البروتینات المختبرة او خلطاتھا عنھ في المجموعة الضابطة وكذلك ارتفعت نسبة 
كذلك فان تغذیة الفئران على البروتینات . الجلوبیولین معنویا في كل المجموعات عند مقارنتھا بالمجموعة الضابطة/ ومینالألبی

المختبرة او خلطاتھا نتج عنھ حدوث إنخفاض في نسبة الھیموجلوبین والھیماتوكریت، بینما كانت مرتفعة في المجموعة 
سیرم فلقد لوحظ ان تغذیة الفئران على بروتینات خلیط من الجبن القریش مع الفول وبالنسبة الى مستوى الیوریا بال. الضابطة

او خلیط اللبن الرائب مع الفاصولیا نتج عنھا إنخفاض معنوي في مستوى الیوریا، بینما حدث ارتفاع معنوي في مستوى 
خلیط الجبن القریش مع  - رائب مع الفولخلیط اللبن ال -الفاصولیا - الفول(الیوریا بالسیرم في المجموعات التي تغذت على 

  .وبالنسبة لتركیز حمض البولیك او الكریاتینین بالسیرم فلم تكن ھناك اي فروق معنویة بین مختلف المجموعات). الفاصولیا

  .الیوریا -الھیموجلوبین -النمو - منتجات الالبان - البقول - النباتیین :الكلمات المفتاحیة

   


