
 
 

 

  

نحو وصفات موثقة واستخدام عصري: الأغذیة التراثیة لبدو مصر  
السیاحة والفنادق في الفلسفةدكتوراة درجة أطروحة مقدًمھ ضمن مقتضیات الحصول على   

  )إدارة فنادق صتخص(

 

 إعداد

عبدالسمیع مصطفى عبدالمولى عبدالستار  
٢٠١١السیاحة والفنادق، بكالوریوس   

  ٢٠١٦ماجستیر السیاحة والفنادق، 

  

 لجنة الإشراف العلمي

 محمد عبدالوھاب مرسى/ د.أ
  جامعة الفیوم –كلیة السیاحة والفنادق  – الدراسات الفندقیةمتفرغ بقسم  أستاذ 

 ........................................................................: التوقیع
  
  جاد ھشام عزت سعد /د.أ

  جامعة الفیوم - كلیة السیاحة والفنادق -  الدراسات الفندقیةبقسم أستاذ 
  : ........................................................................التوقیع

  
 قورةأحمد  السید عمر /د

  جامعة الفیوم –كلیة السیاحة والفنادق  –الدراسات الفندقیة بقسم أستاذ مساعد 
  : ........................................................................التوقیع

  
   إمبریاليفرانشیسكا  /د.أ

  إیطالیا -  سالینتوجامعة  -الإدارة والاقتصاد أستاذ 
  :التوقیع

  
  

  

  ٢٠٢١ –جامعة الفیوم 



 
 

  

 

نحو وصفات موثقة واستخدام عصري: الأغذیة التراثیة لبدو مصر  

 
السیاحة والفنادقفي  الفلسفةدرجة دكتوراة أطروحة مقدًمھ ضمن مقتضیات الحصول على   

  )إدارة فنادق صتخص (

 

 إعداد

عبدالسمیع مصطفى عبدالمولى عبدالستار  
٢٠١١السیاحة والفنادق، بكالوریوس   

  ٢٠١٦ماجستیر السیاحة والفنادق، 

  

 –جامعة الفیوم  -یاحة والفنادق من خلال الإشراف المشترك بین كلیة السھذا البحث  تم إعداد

  )إیطالیا( –جامعة سالینتو  –الإدارة والاقتصاد  وقسم )مصر(

  

  

  قسم الدراسات الفندقیة

  كلیة السیاحة والفنادق

   جامعة الفیوم

  

  

٢٠٢١  

  



 
 

  الفندقیة الدراساتقسم 
  كلیة السیاحة والفنادق

  ٢٠٢١ -جامعة الفیوم
  نحو وصفات موثقة واستخدام عصري: الأغذیة التراثیة لبدو مصر

  

  :مقدمة من أطروحة 
عبدالسمیع مصطفى عبدالمولى عبدالستار  

٢٠١١السیاحة والفنادق، بكالوریوس   

  ٢٠١٦ماجستیر السیاحة والفنادق، 
   للحصول علي درجة

  تخصص إدارة الفنادق في السیاحة والفنادق الدكتوراة 
  

  وقد تمت مناقشة الرسالة والموافقة علیها
  اللجنة

  محمود محمود هویدي/ د.أ
 جامعة الفیوم - كلیة السیاحة والفنادق  –الدراسات الفندقیة متفرغ بقسم أستاذ 

  .......................................................... :التوقیع        
 محمد عبدالوھاب مرسى / د.أ 

  جامعة الفیوم –كلیة السیاحة والفنادق  –لدراسات الفندقیة ا متفرغ بقسم أستاذ
  ............................................. :التوقیع     

  محمد أحمد نصار/ د.أ
  الإسكندریةجامعة  –كلیة السیاحة والفنادق  –الدراسات الفندقیة بقسم أستاذ 

  ............................................. :التوقیع       
 عمر السید أحمد قورة/ د

  جامعة الفیوم –كلیة السیاحة والفنادق  –الدراسات الفندقیة  بقسم أستاذ مساعد  
  .......................................................... :التوقیع     

                              
  
  

  ٢٠٢١ /٠٤/٠١تاریخ الموافقة 
 

  



 
 

 ملخص عربي

ة اللازمة  ّ ة الأساسیة للغذاء هي مدّ الإنسان بما یلزمه من طاقة لممارسة الأنشطة الحیوی ّ إن المهم
تتعارض مع الطرح القائل بأن الطعام والشراب یعبّران عن تلك الحقیقة لا . لبقائه على قید الحیاة

ن یتناولهما، لذلك نجد عبارة  َ ن "جزء لا یتجزأ من ثقافة م َ أخبرني ماذا وكیف تأكل وسأخبرك م
ن أساسي من مكونات النسیج . تحاكى ذلك الواقع" تكون ّ ومما لا شكّ فیه أن بدو مصر هم مكو

الممیزة التي تتطلب تسلیط الضوء على جوانبها المختلفة بصفة الوطني المصري ولهم ثقافتهم 
فقد هدفت الدراسة الحالیة إلى البحث في مفهوم لذا . عامة وعلى عاداتهم الغذائیة بصفة خاصة

تمهیدا لاستغلالها استغلالا  الطعام التراثي وتوثیق الأغذیة التراثیة لبدو مصر تجنباً لاندثارها
. مستداما  

راسة تندرج تحت دراسات الاثنوجرافیا الثقافیة حیث أن الدو  (cultural ethnography) واحد ك 
تناول أحد جوانب الموروث الثقافي لفئة معینة من البشر، الذي یفروع العلوم الاجتماعیة من 

 (interpretivist inductive approach)فكان من المنطقي اتباع المنهج التفسیري الاستقرائي 
ات جمع بیانات وصفیة عبر تطبیق أدو  (qualitative data) تتوافق مع متطلبات وطبیعة كل  

كان للدراسة نتائج متنوعة وقدمت إسهامات تفید النظریة، المنهجیة، و . هدف من أهداف الدراسة
وطریقة تحدیده، عرض  المعرفة، والممارسة العملیة من خلال اقتراح تعریف للتراث الغذائى

وصفه، مكوناته،  غذیة التراثیة لبدو مصر مشتملا على اسم الغذاء،مجموعة متنوعة من الأ
طریقة تحضیره، والمناطق التى تشتهر به، فضلا عن تقدیم تصور لكیفیة استغلال ذلك الموروث 

. ٢٠٣٠الثقافى سیاحیا واقتصادیا بطریقة مستدامة تتوائم مع رؤیة مصر   

  


